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  ד"ר שירה דיאמונד 

 תאור כללי של הקורס:
  הקורס עוסק במפגש עם עולם האומנות החזותית תוך התמקדות בערכיו התירפוייטיים. הקורס משלב

התנסות אישית וקבוצתית באמנות לצד למידה תיאורטית על מנת לאפשר מפגש מקיף ועשיר עם
מדיום ייחודי זה ולפתח יכולת לניתוח, התבוננות ומודעות.

 

 
 מטרות הקורס:

  1. היכרות עם האומנות החזותית כשפה ייחודית תוך התמקדות בכוח הטיפולי הגלום בה.
2. מפגש עם המדיום האמנותי והתוודעות למאפייניו ולמרכיביו של מעשה היצירה

ולהשפעתם על תהליכים אישיים ובינאישיים.
3. התנסות חווייתית המאפשרת הקניית ידע בסיסי בשימוש בחומרים למטרות

טיפוליות, והעמקת היכולת לניתוח, התבוננות ומודעות.
4. למידה על טיפול באמנות עם אוכלוסיות שונות.

5. פיתוח והעמקת מודעות עצמית ככלי לחיזוק תהליך גיבוש הזהות המקצועית כמרפא/ה בעיסוק.
 
 

 
תוצרי למידה

  בסיומו של קורס זה, סטודנטים יהיו מסוגלים:
  1. הסטודנטים/יות ירכשו ידע בתיאוריות מרכזיות אודות הכוח הטיפולי הגלום באומנות ובמעשה

היצירה.
2. הסטודנטים/יות יפתחו יכולת התבוננות, וניתוח של תהליכי יצירה ותוצריהם והשפעתם על תהליכים

אישיים ובין-אישיים.
3. הסטודנטים/יות ירכשו ידע בסיסי בטכניקות של שימוש בחומרים למטרות טיפוליות וירחיבו את

היכרותם עם אפשרויות הטיפול בשילוב המדיום של אמנות בעבודה עם אוכלוסיות שונות.
4. הסטודנטים/יות יפתחו ויעמיקו את יכולת ההתבוננות והמודעות העצמית באופן שיתרום לחיזוק

תהליך גיבוש זהותם/ן המקצעית.
 

 
 דרישות נוכחות (%):

  100 

 
 1. התנסות חוויתית במהלך הפגישות.שיטת ההוראה בקורס:

2. הצגת חומר תיאורטי תוך התבססות על ההתנסות החוויתית.
3. דיון בחומרי קריאה מתוך הספרות המקצועית.

4. תיאורי מקרה.
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 רשימת נושאים / תכנית הלימודים בקורס:
  1. שפת האמנות: דמיון, יצירתיות וסימבול.

2. בין אמנות למשחק:
3. אמנות ואמפטיה.

4. עבודה קבוצתית בטיפול באמנות.
5. טיפול באמנות בעבודה עם אוכלוסיות שונות (מתמודדים עם מחלות פסיכיאטריות, הפרעות אכילה,

נפגעי טראומה).

* יתכנו שינויים בנושאי הלמידה בהתאם לתכנים שיעלו בהתנסויות.
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 מרכיבי הציון הסופי :  

 מידע נוסף / הערות: 
  בקורס יינתן ציון עובר / נכשל

קבלת ציון עובר בקורס מהווה תנאי למעבר לשנה"ל הבאה
נוכחות חובה ומלאה והשתתפות פעילה בשיעורים מהווים תנאי לקבלת ציון עובר בקורס.

הגשת כל מטלות הקורס במועד ובציון עובר, מהווה תנאי לקבלת ציון עובר בקורס.
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