
 

 האוניברסיטה העברית בירושלים 

סילבוס

מבוא לפסיכולוגיה - 99100 
 תאריך עדכון אחרון 10-08-2021

  2נקודות זכות באוניברסיטה העברית:  

 בוגר תואר:

 ריפוי בעיסוק היחידה האקדמית שאחראית על הקורס:

  0השנה הראשונה בתואר בה ניתן ללמוד את הקורס:

 סמסטר א' סמסטר:

 עברית שפת ההוראה:

 הר הצופים  קמפוס:

 פרופ' נעמי ויינטראוב מורה אחראי על הקורס (רכז):

  naomi.weintraub@mail.huji.ac.il דוא"ל של המורה האחראי על הקורס:

 בתאום מראש. שעות קבלה של רכז הקורס:

 מורי הקורס:
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  ד"ר אן אהרון 

 תאור כללי של הקורס:
  הקורס ימשיך את המפגש עם תחומי הפעילות והמחקר של הפסיכולוגיה המודרנית, אשר התחיל

בסמסטר א'. בקורס זה ידונו התיאוריות המרכזיות בתחומי אישיות, והשלכותיהן על הפסיכופתולוגיה
ופסיכותרפיה.

 
 מטרות הקורס:

  הקורס מבקש להעניק הבנה בסיסית של התיאוריות והמחקרים בנושא ההתנהגות האנושית
והמחשבה האנושית. אנו נעקוב אחר גישות שונות ונדון במושגים הלקוחים מהתחומים השונים של

המחקר הפסיכולוגי. 

 
תוצרי למידה

  בסיומו של קורס זה, סטודנטים יהיו מסוגלים:
  בסיומו של הקורס יוכלו הסטודנטים:

• להכיר ולהבין את התיאוריות המרכזיות בפסיכולוגיה של האישיות.
• להכיר את השיח המאפיין את הפסיכולוגיה האבנורמלית, תוך מפגש עם מספר הפרעות נפש.

• להעריך באופן ביקורתי את שיטות המחקר השונות הנהוגות בתחום.
• לגלות ידע בתחומים חשובים של ההתנהגות האנושית.

• ליישם תובנות הנוגעות להבנת ההתנהגות האנושית הבריאה והפתולוגית.
 

 
 דרישות נוכחות (%):

  80% 

 
 הרצאות, ניתוח סרטונים, דיונים, למידה עצמאית שיטת ההוראה בקורס:

 רשימת נושאים / תכנית הלימודים בקורס:
  אישיות:

• תיאוריות מרכזיות.
• פסיכופתולוגיה פסיכותרפיה.

• פרספקטיבות טיפוליות.
 (פסיכואנליזה, CBT, גשטלט, גישות אקזיסטנציאליות והומניסטיות).

 

 חומר חובה לקריאה:
 יימסר בנפרד. 
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 חומר לקריאה נוספת:

 הערכת הקורס - הרכב הציון הסופי : 
  מבחן מסכם בכתב/בחינה בעל פה 70 %

  הרצאה0 %
  השתתפות 0 %

  הגשת עבודה 20 %
  הגשת תרגילים 10 %

  הגשת דו"חות 0 %
  פרויקט מחקר 0 %

  בחנים 0 %
  אחר 0 %

 מידע נוסף / הערות: 
  הערכת הקורס:

70%: בחינה מסכמת בסוף הסמסטר.
מועד א: 3.2.2022.

מועד ב: 27.2.2022.
20%: מטלה קבוצתית (פרטים יינתנו בתחילת הסמסטר).

10%: הגשת מינימום של 3 מטלות קטנות במהלך הסמסטר.
• ציון עובר במבחנים ובמטלות מהווה תנאי לקבלת ציון עובר בקורס.
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