
 

 האוניברסיטה העברית בירושלים 

סילבוס

קידום בריאות הפה בקהילה מתאוריה למעשה - 97340 
 תאריך עדכון אחרון 23-01-2024

  4.5נקודות זכות באוניברסיטה העברית:  

 בוגר תואר:

 רפואת שיניים היחידה האקדמית שאחראית על הקורס:

  0השנה הראשונה בתואר בה ניתן ללמוד את הקורס:

 שנתי סמסטר:

 עברית שפת ההוראה:

 עין כרם  קמפוס:

 ד"ר נירית יבנאי מורה אחראי על הקורס (רכז):

 nirityavnai@gmail.com דוא"ל של המורה האחראי על הקורס:

 גמיש שעות קבלה של רכז הקורס:

 מורי הקורס:

 1 / 4

mailto:nirityavnai@gmail.com


  ד"ר נירית יבנאי,
ד"ר אלכס חיימוב,

ד"ר גיא טוביאס,
פרופ אברהם זיני,

פרופ יובל ורד,
ד"ר אימאן והבה,

ד"ר הדר חזוט,
ד"ר עדן חרזאלה,
ד"ר שמוע סליבא,

ד"ר יעל קוטינר,
גב אסנת קיסילבסקי 

 תאור כללי של הקורס:
  קידום בריאות הפה והשיניים בקהילה 

 
 מטרות הקורס:

  • הכרת ויישום העקרונות בתכנון תוכנית קהילתית: הכרת הקהילה, איסוף נתונים ואבחנה קהילתית,
תכנון תוכנית התערבות, קביעת סדרי עדיפויות, יישום תוכנית התערבות, מעקב וניטור, הערכה

• רכישת ניסיון מעשי בחינוך לבריאות
• הגברת המודעות החברתית וחיזוק הקשר בין הסטודנט לרפואת שיניים לבין הקהילה

 

 
תוצרי למידה

  בסיומו של קורס זה, סטודנטים יהיו מסוגלים:
  1. התלמיד ידע להשתמש בעקרונות קידום בריאות בקליניקה

2. התלמיד יהיה מסוגל לתכנן
3. ליישם

4. להעריך תוכנית לקידום בריאות

קורס זה תומך בכשירויות הבאות מתוך רשימת הכשירויות של בית הספר לרפואת שיניים של
האוניברסיטה עברית והדסה: 1.1

 

 
 דרישות נוכחות (%):

  100 

 
 שיעורים סדנאות ויציאה לקהילה שיטת ההוראה בקורס:

 רשימת נושאים / תכנית הלימודים בקורס:
  סמסטר א' אולם
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23/1/24 ברכות
 8:30 – 8:40 ברכות, פרופ' יובל ורד אוד' מגיד

 פתיחת קורס ונהלים 8:40 - 9:00 ד"ר נירית יבנאי
 ציוני דרך ומודלים לקידום בריאות הפרט והאוכלוסייה 9:00 – 9:45 ד"ר גיא טוביאס

 דוגמאות לפרויקטים גריאטרים במחלקה לרפואת שיניים קהילתית 9:45 – 10:30 ד"ר גיא טוביאס
 הפסקה 10:30 – 11:00

 תכנון ואתגרים בקידום בריאות באוכלוסייה הגריאטרית 11:15 – 12:00 ד"ר יעל קוטינר
2/24/6 עקרונות של תכנית קהילתית 8:15 – 9:00 ד"ר אלכס חיימוב אולם מורשה

 תוכניות קהילתיות לקידום בריאות הפה ברחבי העולם 9:00 – 9:45 ד"ר אלכס חיימוב
 הפסקה 9:45 – 10:15

 ציוני דרך בקידום בריאות 10:15– 10:45 ד"ר שמוע סליבא
 מודלים לקידום בריאות 10:45 – 11:30 ד"ר הדר חזוט

20/2/24 שירותים דנטליים ציבוריים - האגף לבריאות השן 8:30 – 9:30 ד"ר דן דקל אולם מורשה
 הפסקה 9:30 – 10:00

 שלבים בתכנון תכנית קהילתית 10:00 – 10:45 ד"ר אימאן והבה
 הפסקה 10:45 – 11:15

 אסטרטגיות, תחומי פעולה ועקרונות בקידום בריאות (סיכום) 11:15 – 12:00 ד"ר עדן חרזאלה
3/24/5 תוכניות לקידום בריאות, משרד הבריאות 8:30 – 9:30 ד"ר אפרת אפללו אולם מורשה

 קידום בריאות באוכלוסייה גריאטרית, מתיאוריה לפרקטיקה 9:30 – 10:15 גב' אסנת קיסילבסקי
 הפסקה 10:15 – 10:45

 עבודה בקבוצות: פגישה עם המדריך, קבלת מטלה 10:45 – 12:00 מדריכי הקבוצות ח' נגה, ח'
מאדים וח' שבתאי

סמסטר ב'
5/24/7 יציאה לקהילה: הכרת השטח, שיחה עם סגל המרכז 8:15 – 12:00 מדריכי הקבוצות

בקהילה / אולם מורשה
28/5/24 היערכות לאיסוף נתונים 8:15 – 12:00 מדריכי הקבוצות בקהילה / אולם מורשה

25/6/24 יציאה לקהילה: איסוף נתונים 8:15 – 12:00 מדריכי הקבוצות בקהילה / אולם מורשה

7/24/2 עבודה בקבוצות, הצגת תוצאות איסוף נתונים וגיבוש תכנית סופית 8:15 – 12:00 מדריכי
הקבוצות אולם ז'

7/24/9 עבודה בקבוצות, יציאה לקהילה 8:15 – 12:00 מדריכי הקבוצות בקהילה
16/7/24 עבודה בקבוצות, יציאה לקהילה 8:15 – 12:00 מדריכי הקבוצות בקהילה

23/7/24 מפגש סיכום כלל כיתתי, הצגות סטודנטים 8:15 – 12:00 מדריכי הקבוצות אולם ו'

 

 חומר חובה לקריאה:
 1. Frazier PJ, Horowitz AM. Priorities in planning and evaluating oral health

programs. Family Community Health 1980, Nov; 3(3):103-13.

2. Tomar LS. Planning and evaluating community oral health programs. The Dental
Clinics of North America 2008, 52:403-421.

 

 3 / 4



 חומר לקריאה נוספת:
  אין 

 מרכיבי הציון הסופי :  
  הגשת עבודה מסכמת / פרויקט גמר / מטלת סיכום / מבחן בית / רפרט 45 %

  מטלות הגשה במהלך הסמסטר: תרגילים / עבודות / מבדקים / דוחות / פורום / סימולציה ואחרות
45 %

  הערכת מנחה אישי / המדריך / הצוות 10 %

 מידע נוסף / הערות: 
  אין 
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