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 תאריך עדכון אחרון 05-11-2015

  2נקודות זכות באוניברסיטה העברית:  

 מוסמך תואר:

 רפואה היחידה האקדמית שאחראית על הקורס:

  0השנה הראשונה בתואר בה ניתן ללמוד את הקורס:

 שנתי סמסטר:

 עברית שפת ההוראה:

 עין כרם  קמפוס:

 ברק נהיר מורה אחראי על הקורס (רכז):

 nahir_b@mac.org.il דוא"ל של המורה האחראי על הקורס:

  12:00-12:30שעות קבלה של רכז הקורס:

 מורי הקורס:
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  פרופ אמנון להד 

 תאור כללי של הקורס:
  הסבב ברפואת משפחה הוא רוטציה בת שבועיים המהווה הזדמנות להיחשף לטיפול בחולים בהקשר
אמבולטורי. במסגרת זו נלמד את המאפיינים הייחודים למעקב וטיפול ארוך טווח, להתייחסות כוללנית

לבעיות המטופל ולמתן טיפול תוך התייחסות רחבה להקשר המשפחתי והקהילתי של המטופל. כמו כן,
סבב זה הוא הזדמנות להכיר באופן בלתי אמצעי את מערכת הבריאות הקהילתית בישראל וכן התנסות

קלינית במתן טיפול בתחומי הרפואה המונעת.

 
 מטרות הקורס:

  1. הכרת מחלות שכיחות ברפואת המשפחה, הגדרת מחלה וחולי והיכרות עם עקרונות המעקב אחר
מחלות כרוניות.

2. תרגול מיומנויות ריאיון ותקשורת מתקדמות והבנה כיצד ניתן לעשות שימוש בקשר שנוצר עם
המטופל ומשפחתו ככלי עבודה טיפולי.

3. הבנת החשיבות של רפואה ראשונית מקצועית לטיפול בחולה הבודד,משפחתו, ההקשר שלה כחלק
מתוך מערכת הבריאות הישראלית והשמירה על הרצף הטיפולי- קהילה - בית חולים.

 

 
תוצרי למידה

  בסיומו של קורס זה, סטודנטים יהיו מסוגלים:
  1. מתן טיפול והערכה ראשוניים למחלות שכיחות כפי שהוגדר בקוריקולום

2. מתן ייעוץ ברפואה מונעת
3. ניהול ראיון רפואי תוך שימוש בכלים מתקדמים בתקשורת.

 

 
 דרישות נוכחות (%):

  80% 

 
 1.הרצאות שיטת ההוראה בקורס:

2. סדנאת תקשורת
3. הוראה קלינית במרפאות 

 רשימת נושאים / תכנית הלימודים בקורס:
  1. רפואה מונעת –

• בדיקות סקר לממאירויות
• טיפול בהיפרליפידמיה

• חיסונים בילדים
• חיסונים למבוגרים

• הדרכה לפעילות גופנית
• הפסקת עישון
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• הורדת משקל

2. טיפול במחלות כרוניות-
• סכרת- סיבוכים ועקרונות טיפול
• יל"ד – עקרונות טיפול וסיבוכים

• מיגרנה
• אי ספיקת הלב

• אוסטאוארטריטיס
• אלרגיה

• מחלת לב איסכמית
• אסטמה
 • COPD

 
3. הגישה לבעיות סומטיות-

• כאבי ראש כרונים
• סחרחורת

• חולשה
• חרדה
• דכאון

 
4. מחלות אקוטיות-

• דלקת גרון
 • Upper respiratory infection

• דלקת ראות
• כאבי בטן

• זיהום בדרכי השתן
• כאב גב תחתון

• כאב פרקי או חבלה
• דלקת אוזניים חריפה

• פריחות ודלקות עוריות
• חום בילדים

 
 

 חומר חובה לקריאה:
  1. Diagnosis and treatment in Family Medcine, 3rd ed. Jeannette South-Paul

2. קידום בריאות ורפואה מונעת- חוה טבנקין 2013 

 חומר לקריאה נוספת:
    Primary Care Medicine,Allan H Goroll, sixth Ed.

 הערכת הקורס - הרכב הציון הסופי : 
  מבחן מסכם בכתב/בחינה בעל פה 0 %
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  הרצאה0 %
  השתתפות 60 %

  הגשת עבודה 20 %
  הגשת תרגילים 0 %
  הגשת דו"חות 0 %

  פרויקט מחקר 0 %
  בחנים 0 %
  אחר 20 %

הערכת מדריך

 מידע נוסף / הערות: 
  הערכת הקורס כוללת הערכה של המדריך ברפואת משפחה. 
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