
 

 האוניברסיטה העברית בירושלים 

סילבוס

 96448 - ;apos&רפואת משפחה במרפאות צבאיות- שנה ד
 תאריך עדכון אחרון 20-09-2023

  2נקודות זכות באוניברסיטה העברית:  

 מוסמך תואר:

 רפואה היחידה האקדמית שאחראית על הקורס:

  0השנה הראשונה בתואר בה ניתן ללמוד את הקורס:

 שנתי סמסטר:

 עברית שפת ההוראה:

 עין כרם  קמפוס:

 ד"ר אביב שופר, ד"ר נעה גולדשר מינרבי מורה אחראי על הקורס (רכז):

 aviv.tzameret@gmail.com, famed.idf@gmail.com דוא"ל של המורה האחראי על הקורס:

 בתאום מראש שעות קבלה של רכז הקורס:

 מורי הקורס:
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  ד"ר נועה גולדשר,
ד"ר איתי פוגל,

פרופ אריק אייזנקרפט,
ד"ר זיו עדי,

ד"ר אביאל נגר,
ד"ר יובל בורשטיין,

ד"ר אליזבטה דופרמן אלברג,
ד"ר ג&apos;ון ווטקינס,

ד"ר אלכסיי לבוב,
ד"ר יבגני וסילייב,

ד"ר יעקב רוטשילד,
מר סרגיי דנילוב,

ד"ר אביעד חסיד,
ד"ר חלי אללוף-שילה,

גב אירה שולמן,
ד"ר אינה חזנוביץ&apos; חרמץ,

ד"ר יואב פרברוב,
ד"ר עדי קרס,
ד"ר רז דקל,

ד"ר יניב אליאב,
ד"ר דני הרדוף,

ד"ר דנה וייס,
ד"ר מקסים פרלמן,

ד"ר חן ארבל,
ד"ר טל ימיני,

ד"ר מורמן רוטר,
ד"ר רועי גד קאופמן,

ד"ר רן אנקורי,
ד"ר פזית אלוני,

ד"ר מיכאל ליטווק,
גב רחלי לויטס,

גב נורית חן,
ד"ר רגב לנדאו,

ד"ר ולדיסלב פולטורק,
פרופ אלן אפטר,
ד"ר אביב שופר,

ד"ר ניצן שקרצי קמינסקי 

 תאור כללי של הקורס:
  סבב של שבועיים המקביל לסבב רפואת המשפחה הכללי וכולל:

א. רפואת משפחה- 4 ימי הדרכה מלאים ע"י רופאי משפחה צבאיים במרפאות ראשוניות המטפלות
באנשי קבע, חלוקה למרפאות תפורסם לתלמידים מספר ימים טרם התחלת הסבב. בתום היום

האחרון לסבב כל תלמיד יציג בפני המדריך ומספר חברים לקבוצה את מטלת הסיכום. הסבר מפורט
אודות מטלת הסיכום יועלה לאתר.

ב. רפואת מתבגרים- מספר הרצאות לכלל המחזור במהלך המבואות ויום תרגול במ.ס.ר. בה
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מתורגלים התלמידים בטיפול בסיטואציות טיפוליות מציאותיות המוצגות ע"י שחקנים ומבוצע תחקור
וחניכה ע"י רופאי מתבגרים.

ג.בריאות הציבור וקידום בריאות- יום חשיפה לתחום זה באספקטים השונים שלו בצה"ל (תזונה,
אפידמיולוגיה צבאית, בטיחות מזון, קידום בריאות) היום יתקיים בבסיס צבאי ויכלול הדגמות בפועל.

מובל ע"י קציני ענף ברה"צ.
ד.רפואה תעסוקתית צבאית- יום חשיפה לתחום זה כולל מיפוי סיכונים, לימוד הערכת כשירות לעולם

הצבאי, נזקי רעש. היום יתקיים בבסיס צבאי ויכלול סיור תעסוקתי. מובל ע"י קציני ענף בריאות
תעסוקתית

ה.ימי הרצאות מרוכזים- ימי ד- בהובלת המחלקה לרפואת המשפחה בפקולטה (מצטרפים לסבב
הכללי)

 

 
 מטרות הקורס:

  סבב קליני במרפאות לאנשי הקבע בצה״ל, תחת הדרכה של רופאי המשפחה של צה"ל, במסגרתו
הסטודנטים נחשפים לתחומים המגוונים של הרפואה הראשונית, מתנסים באנמנזה ובדיקה גופנית

ומשתתפים במעקב והטיפול בחולים עם מחלות כרוניות, תוך דגש על ייחודיות הרפואה במסגרת
הצבאית והיבטים של תחלואה תעסוקתית. בנוסף הסטודנטים מקבלים העשרה בתכנים מרכזיים

ברפואת המשפחה הכוללים רפואת מתבגרים, בריאות הציבור והצבא, קידום בריאות, רפואה מונעת
ורפואה תעסוקתית כחלק המסתכלות על הסביבה העוטפת (המודל הביו-פסיכו-סוציאלי) את החייל

ואיש הקבע בצבא. 

 
תוצרי למידה

  בסיומו של קורס זה, סטודנטים יהיו מסוגלים:
  היכרות וחשיפה עם התחומים השונים. הצגת מקרה מורכב ברפואה צבאית והצגת אופן הניהול בו

בתוך המסגרת הרפואית הצבאית 

 
 דרישות נוכחות (%):

  100 

 
 הרצאות, הדרכה קלינית פרטנית, סיורים והצגת מקרה שיטת ההוראה בקורס:

 רשימת נושאים / תכנית הלימודים בקורס:
  ארבעה ימים ברפואת משפחה צבאית.

יום ברפואת מתבגרים.
יום בבריאות הציבור.( לחלק מהסבבים יקוצר)

יום ברפואה תעסוקתית צבאית.
 

 חומר חובה לקריאה:
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 החומר בתחומים השונים כפי שיוגדר. 

 חומר לקריאה נוספת:

 מרכיבי הציון הסופי :  
  מצגת / הצגת פוסטר / הרצאה / סמינר / פרוסמינר / הצעת מחקר 40 %

  הערכת מנחה אישי / המדריך / הצוות 30 %
  נוכחות / השתתפות בסיור 30 %

 מידע נוסף / הערות: 
  בקורס זה הנוכחות היא חובה ב-100% מההכשרה וההרצאות. כמו כן חובת השלמת צפיה בהרצאות

המוקלטות באתר עד לתאריך שנקבע. אי השתתפות סדירה או אי מילוי המטלות כנדרש , עלולות
לשלול מן התלמיד את זכותו לקבל ציון מקסימלי בקורס.
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