
 

 האוניברסיטה העברית בירושלים 

סילבוס

נפש האדם בבריאות ובחולי - 96333 
 תאריך עדכון אחרון 14-09-2018

  2נקודות זכות באוניברסיטה העברית:  

 בוגר תואר:

 רפואה היחידה האקדמית שאחראית על הקורס:

  0השנה הראשונה בתואר בה ניתן ללמוד את הקורס:

 סמסטר א' סמסטר:

 עברית שפת ההוראה:

 עין כרם  קמפוס:

 פרופ' פסח ליכטנברג מורה אחראי על הקורס (רכז):

 licht@cc.huji.ac.il דוא"ל של המורה האחראי על הקורס:

 לתאם במייל שעות קבלה של רכז הקורס:

 מורי הקורס:
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  פרופ פסח ליכטנברג,
פרופ יורם יובל,
פרופ יואב כהן,

ד"ר נעמי הדס-לידור 

 תאור כללי של הקורס:
  הנפש היא התפקוד המורכב יותר והמובן פחות של האדם. ננסה להבין מה אנחנו יודעים ומה נותר

חידה. הדגש יהיה כמובן על הרלוונטיות לרפואה ובפרט לפסיכיאטריה. האם אפשר להגדיר חולי
בתחום הנפש? מהו שיגעון? מתי דכדוך הופך לדיכאון? מתי צריכים להציץ במנגנונים מוחיים ומתי

חייבים לפענח את ההקשר הפסיכוסוציאלי? מתי תרופות מועילות ומתי הן מזיקות? האם עדיין יש מקום
לפסיכותרפיה? ומתי כדאי להיעזר בהיפנוזה? 

 
 מטרות הקורס:

  -ללמוד את הבסיס הרעיוני והמושגי של פסיכיאטרי
-להבין אבחנות ומגבלותיהן
-ללמוד על פסיכופתולוגיה

-להבין יותר את הקשר בין מוח לנפש
-ללמוד על טיפולים שונים בגישות שונות

-ללמוד על השפעת הפלצבו
 

 
תוצרי למידה

  בסיומו של קורס זה, סטודנטים יהיו מסוגלים:
  -לגשת לאבחנות וטיפולים בפסיכיאטריה עם גישה ביקורתית

-להבין את המורכבות של המודל הביופסיכוסוציאלי
 

 
 דרישות נוכחות (%):

  80% 

 
 -הרצאות פרונטאליות שיטת ההוראה בקורס:

-דיונים
-התנסות בהיפנוזה

-צפייה בסרטים
-אפשרות לפרויקט בריאות עם מתמודדי נפש

 

 רשימת נושאים / תכנית הלימודים בקורס:
  בריאות וחולי

אבחנות-
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-פסיכוזה
-מניה

-דיכאון
-חרדה

-הפרעת אישיות
-אוטיזם

-הפרעות פסיכוסומטופורמיות
ניורופסיכואנאליזה

תרופות פסיכוטרופיות
פסיכותרפיה

פלצבו
היפנוזה 

 חומר חובה לקריאה:
 יינתן לקראת פתיחת הקורס 

 חומר לקריאה נוספת:
  יינתן לקראת פתיחת הקורס 

 הערכת הקורס - הרכב הציון הסופי : 
  מבחן מסכם בכתב/בחינה בעל פה 100 %

  הרצאה0 %
  השתתפות 0 %

  הגשת עבודה 0 %
  הגשת תרגילים 0 %
  הגשת דו"חות 0 %

  פרויקט מחקר 0 %
  בחנים 0 %
  אחר 0 %

 מידע נוסף / הערות: 
  הקורס דורש חשיבה ביקורתית הרבה יותר משינון עובדות. לכן המבחן הסופי מורכב משאלות פתוחות

(עם חובה להשיב על שתיים מתוך 4) 
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