
 

 האוניברסיטה העברית בירושלים 

סילבוס

עזרה ראשונה - 96101 
 תאריך עדכון אחרון 01-10-2017

  0נקודות זכות באוניברסיטה העברית:  

 בוגר תואר:

 רפואה היחידה האקדמית שאחראית על הקורס:

  0השנה הראשונה בתואר בה ניתן ללמוד את הקורס:

 סמסטר ב' סמסטר:

 עברית שפת ההוראה:

 עין כרם  קמפוס:

 פרופ שמואל רייס ( רכז הפקה) פרופסור יורם וייס (רכז אקדמי)  מורה אחראי על הקורס (רכז):

 shmuelre@ekmd.huji.ac.il דוא"ל של המורה האחראי על הקורס:

 ימי ג 1300-1400 שעות קבלה של רכז הקורס:

 מורי הקורס:
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  פרופ יורם וייס 

 תאור כללי של הקורס:
  הקורס מיועד להקניית יכולת הגשת עזרה ראשונה במצבי חירום + החייאה בסיסית,מדגיש את

מחויבות הסטודנט לטיפול מזדמן בשדה( לא תעמוד על דם רעך) 

 
 מטרות הקורס:

  הסטודנט יהיה מיומן בהגשת עזרה ראשונה והצלת חיים בשדה במצבי חירום שכיחים

 
תוצרי למידה

  בסיומו של קורס זה, סטודנטים יהיו מסוגלים:
  עם סיום הקורס הסטודנט

1. יכיר את מצבי החירום השכיחים ודרכי הטיפול בהם בשדה.
2. יבצע בסימולציה הערכה ראשונית של נפגע וחולה ( כולל חסר הכרה) .

3.יטפל בסימולציה במקרי רפואת חירום ( החיאה) וטראומה שכיחים במתאר של טרום בית החולים. 

 
 דרישות נוכחות (%):

  100% 

 
 הרצאות, הדגמות, תרגול , מרכיבים מקוונים שיטת ההוראה בקורס:

 רשימת נושאים / תכנית הלימודים בקורס:
  מודולה א' – החייאה ( 5.5 שע)

הרצאה עיונית (1.5 שעות) - פתופיזיולוגיה של דום לב והפרעות קצב קטלניות, BLS, דפיברילציה,
החייאה בילדים ותינוקות, חנק מגוף זר.

תרגול מעשי (4.0 שעות) - החייאה בסיסית, שימוש בדפיברילטור, החייאה במצבים מיוחדים. החייאת
ילדים ותינוקות, חנק מגוף זר.

מודולה ב' - מצבי חירום ( 6.5 שעות)
הרצאה עיונית (2.0 שעות) - זיהוי תסמונת כלילית חריפה, זיהוי שבץ מוחי, פרכוסים, היפוגליקמיה,

.safety scene ,אנאפילקסיס, פגיעות אקלים ובע"ח
תרגול מעשי (4.5 שעות) - השתתפות בתרחישי החייאה ומצבי חירום (3.5 שעות), עצירת דימומים

ועקרונות בטראומה (1.0 שעות).
מיומנויות נדרשות–

ביצוע של סקירה ראשונית ומשנית בנפגעי חבלה .
ביצוע סעד חיים בסיסי ( קריאה לעזרה, שמירת נתיב אוויר , עיסוי לב בהתאם להנחיות)

עצירת שט"דים,
 טיפול ראשוני בשברים, קיבוע גפיים

קיבוע וייצוב עמוד שדרה צוארי
 קביעת דרגת חוסר הכרה בנפגעי ראש ולהציע טיפול ראשוני טרום בית החולים

זיהוי מצבי חוסר הכרה וטיפול ראשוני ( הלם לבבי, סוכרת,פרכוסים ,מכת חשמל, חום )
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דגשים

 
א. הלימוד יתמקד במיומנויות בסיס שחשובות לפרוגנוזה מיידית של פצועים וחולים מחוץ לבית החולים.

of quality-ב. מספר נושאים מצומצם יאפשר חזרה ותרגול מרובה של החומר - התמקדות בהגעה ל
care גבוה.

.based evidence ג. הלימוד יהיה
ד. מיועד ל rescuer lay בלי ציוד ( למעט דפיברילטור אוטומטי שזמין היום במקומות ציבוריים רבים)

 

 חומר חובה לקריאה:
 באתר הקורס 

 חומר לקריאה נוספת:

 הערכת הקורס - הרכב הציון הסופי : 
  מבחן מסכם בכתב/בחינה בעל פה 0 %

  הרצאה0 %
  השתתפות 25 %

  הגשת עבודה 0 %
  הגשת תרגילים 0 %
  הגשת דו"חות 0 %

  פרויקט מחקר 0 %
  בחנים 0 %
  אחר 75 %

הערכת מדריך

 מידע נוסף / הערות: 
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