
 

 האוניברסיטה העברית בירושלים 

סילבוס

הוראה קלינית בסיעוד האשה - 91911 
 תאריך עדכון אחרון 24-10-2018

  3נקודות זכות באוניברסיטה העברית:  

 בוגר תואר:

 סיעוד - "קפלן" היחידה האקדמית שאחראית על הקורס:

  0השנה הראשונה בתואר בה ניתן ללמוד את הקורס:

 סמסטר א' או / ו ב' סמסטר:

 עברית שפת ההוראה:

 עין כרם  קמפוס:

 גב' גאיה זינגר מור מורה אחראי על הקורס (רכז):

 gaya_z@clalit.org.il דוא"ל של המורה האחראי על הקורס:

 בתיאום מראש שעות קבלה של רכז הקורס:

 מורי הקורס:
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  גב יונית עקיבא 

 תאור כללי של הקורס:
  התנסות קלינית בתחום בריאות האישה בה הלומדים

יחשפו למצבי בריאות משתנים ,בקרב נשים, סביב היריון לידה ואברי המין הנקביים ויידרשו להפגיןיכולת
ביצוע אומדן ואבחנות של מצבי הבריאות השונים בקרב הנשים

 

 
 מטרות הקורס:

  התנסות קלינית בתחום בריאות האישה

 
תוצרי למידה

  בסיומו של קורס זה, סטודנטים יהיו מסוגלים:
  לתאר, להבין ולהיות שותפים לביצוע ומתן טיפול לנשים במקום בו מתבצעת ההתנסות

*לתאר את מצבן של המטופלות , תפגין הבנה של האבחנות והצרכים ותהיה שותפה למתן הטיפול
 לאסוף ולהסביר את דרכי איסוף הנתונים הכוללנית

 להסביר את משמעות הנתונים שנאספו.
 לתאר ולהבין את האבחנות הנגזרות מהנתונים שנאספו

 לתכנן תוכנית טיפול , תוכל להסביר ולבצע אותה
 להעריך את תוצאות ההתערבות ותקבע יעדים להמשך

 להסביר מהן אפשרויות לקידום בריאותן של הנשים אותן יפגשו.
 לתאר ולהבין הדרכות שנתנו למטופלות בתחומים שונים

 לבצע הדרכה פרטנית בנושאים המתאימים באישור המדריכה הקלינית
 לתאר ולהסביר ארועים בהם הייתה נוכחת ואו תצפיות שבצעה.

 להציג ארועים שהתרחשו בשדה הקליני ולנתח את הפעולות שננקטו.
 לתאר ואו להיות שותפ/ה בניהול טיפול של שתי מטופלות או יותר, בו זמנית.

 

 
 דרישות נוכחות (%):

  100 

 
 1.מפגשים- שיטת ההוראה בקורס:

מטרת במפגש הראשון עם המורה האחראית על התחום היא:
הכרות והצגת תפקיד המורה האחראית על התחום

 הצגת יעדי ההתנסות, חובות וזכויות - סילבוס
 תיאום ציפיות

2.במפגש הראשון עם המדריכה הקלינית בשדה , המדריכה הקלינית תקיים :
 הכרות עם הצוות (סיעודי, רפואי ואחר).

 הכרת מבנה המחלקה
הצגת נהלי עבודה במחלקה.

הצגת יעדי ההתנסות ותיאום ציפיות.
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3. דיונים קלינים
 

 רשימת נושאים / תכנית הלימודים בקורס:
  בכל התנסות יעלו נושאים שונים הקשורים לבריאות האישה במצבי בריאות משתנים וסביב היריון לידה

ואברי המין הנקביים.
 

 חומר חובה לקריאה:
  *Davidson,M; London, M; Ladewig, P. A. (2015) Old`s Maternal- Newborn Nursing &

Women`s Health- Across the Lifespan.(10th ed.). USA: Pearson Education.
  *Hinkle, J.L., & Cheever, K.H. (2018). Brunmer and Suddarth’s Textbook of Medical

Surgical Nursing (14th ed.) Philadelphia: Lippincott Company.
תחום שם הנוהל הנחיהחוק מקור החוזרהנחיה וסימוכין

הבסיס החוקי לעבודת האחות המיילדת פקודת המיילדות, 1929 פקודת המיילדות, 1929
 תקנות בריאות העם (צוות סיעודי בבתי חולים) תקנות בריאות העם (צוות סיעודי בבתי חולים),

התשמ"א 1981
 

 תקנות הרופאים (כשירויות לביצוע פעולות חריגות) תקנות הרופאים (כשירויות לביצוע פעולות חריגות)
התשס"א – 2001

 
פעולות סיעוד ופעולות חריגות

 ריכוז הפעולות שנוספו מעת לעת לליבת העיסוק המקצועי
חוזר מס' 133/2017 מינהל הסיעוד

 
 מתן היתר לביצוע פעולות סיעוד ופעולות חריגות המתווספות מעת לעת למסגרת עיסוקן של אחיות

מוסמכות
חוזר מינהל סיעוד 104/14

 
 הנחיות לביצוע פעולות חריגות חוזר 0145 קובץ פעולות חריגות – מהדורה רביעית

 
 חתימת אחות וחתימת מיילדת

 חוזר מינהל הסיעוד 56/03
 

 פעולת סיעוד: החדרת ספקולום לנרתיק ללקיחת תרביות ומשטחים (פעולת סיעוד) חוזר מינהל
הסיעוד 43

 
 מתן חיסון D ANTI: ללא הוראת רופא (פעולת סיעוד) חוזר מינהל הסיעוד 43

 
 הזרקת תרופות לחלל אפידורלי על פי רשימת תרופות . (פעולת סיעוד) חוזר מינהל הסיעוד 43

 
 שאיבת מי שפיר במהלך בדיקת מי שפיר, כפעולת סיוע לרופא (פעולת סיעוד) חוזר מינהל הסיעוד

 17123
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אלימות במשפחה תקנות למניעת אלימות במשפחה חוזר מנהל כללי 01/2003
 חובת ההודעה על נפגעי אלימות במשפחה, ניצול מיני והזנחה של קטינים וחסרי ישע חוזר מינהל

רפואה 17/2006
 הודעה על חשש אלימות תקנות בריאות העם(הודעה על חשש אלימות) התשל"ו -1975

 
 נוהל איתור וטיפול בנשים נפגעות אלימות במשפחה חוזר מנהל כללי 200323

 
 נוהל טיפול בנפגעי תקיפה מינית חוזר מנהל כללי 24/2003

מתן דם נהלים להפעלת בנק דם ומתן עירוי דם, פרקים ז,ח * חוזר מנהל רפואה 69/2002
 

 מתן דם בידי שתי אחיות מוסמכות (פעולת סיעוד) חוזר מינהל הסיעוד מס' 43
 

הנחיות מנהל מילוי הוראה רפואית שניתנה ע"י סטאז'ר לרפואה בשם רופא מומחה 96/2013
 הבטחת כשירות של אחות מוסמכת לצורך סיוע בלידת חירום בהעדר מוסמך ליילוד 95/2013

 
למידה מקוונת:

כללינט- בריאות האישה-ניטור עוברי
כללינט-בריאות האישה-קבלת לידה בחירום

כללינט- בריאות האישה-הנקה
חומר לקריאה נוספת:

מתוך אתר משרד הבריאות :
 נוהל טיפול באישה הרה בתחנות טיפת חלב 24/2014

בדיקות סקר באוכלוסייה לשם גילוי זוגות בסיכון ללידת ילדים עם מחלות תורשתיות חמורות 11/2016
נוהל לאיתור נשים בסיכון לדיכאון בהריון ולאחר לידה 3/14

עידוד ההנקה בבתי חולים 201316
הנקה וחלב אם אתר של האקדמיה האמריקאית לרפואת ילדים

 http://pediatrics.aappublications.org/content/129/3/e827.full.pdf+html
בלאסקאס, ג'. (2004). לידה פעילה. המדריך ללידה טבעית. ישראל, אלטרטיבות.

גולן, א. (2009). מיילדות גניקולוגיה ופוריות. תל אביב: הוצאת דיונון.
הלפרין, מ. (2002). הפסקת הריון – היבטים משפטיים, מוסריים והלכתיים. רפואה ומשפט, 27,

 84-90 . . http://www.medethics.org.il/articles/misc/RUM1.asp
לוריא, מ. (2009). הפרעות בתפקוד המיני בנשים. הרפואה, 148 (9), 600-605.

פלד, ג. (1989). ספר ההנקה. תל אביב: סירקיס.
שנקר י, אלחלל א.) 2005.( רפואת נשים פרקי יסוד בגינקולוגיה. תל אביב: הוצאת דיונון.

אתרים מומלצים:
il.co.midwivesil.www//:http ארגון המיילדות בישראל

il.org.briut-la.www//:http האגודה לקידום נשים בישראל
health_womens/topics/int.who.www//:http ארגון הבריאות העולמי- נשים

 
 
 
 

 חומר לקריאה נוספת:
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   Davidson, M., London, M.L. & Ladewig, P.A. (2011). Olds' Maternal-Newborn
Nursing & Women's Health across the Lifespan (9th ed.). London, UK; Pearson

Prentice Hall.
   Smeltzer, S.C., Bare, B.G., Hinkle, J.L., & Cheever, K.H. (2014). Brunmer and

Suddarth’s Textbook of Medical Surgical Nursing (13th ed.) Philadelphia: Lippincott
Company.

 .
 Kerri Durnell Schuiling , France E. Likis, (2006) Women`s Gynecologic Health,

   Jones and Bartlett, London, UK
 

שנקר י, אלחלל א.) 2005.( רפואת נשים פרקי יסוד בגינקולוגיה. תל אביב: הוצאת דיונון.
גולן, א. (2009). מיילדות גניקולוגיה ופוריות. תל אביב: הוצאת דיונון.

 

 הערכת הקורס - הרכב הציון הסופי : 
  מבחן מסכם בכתב/בחינה בעל פה 0 %

  הרצאה0 %
  השתתפות 0 %

  הגשת עבודה 0 %
  הגשת תרגילים 0 %
  הגשת דו"חות 0 %

  פרויקט מחקר 0 %
  בחנים 0 %

  אחר 100 %
פירוט במידע נוסף

 מידע נוסף / הערות: 
  דרישות הקורס:

1.נוכחות מלאה בכל ימי הניסיון הקליני. היעדרות מעל 30%, גם מסיבה מוצדקת, תחייב חזרה על
ההתנסות. על הסטודנט להודיע בזמן על איחור או היעדרות ולהשלימה בתאום עם הממונה עליו בשדה

הקליני , תוך שבוע מיום סיום ההתנסות ורצוי בזמן שהוקצה להתנסות הקלינית.
2.הופעה בזמן ובתלבושת תקנית, כולל תגית זיהוי ברורה.

3.פעילות למידה 1 : הצגת מטופלת בדיון קליני
4.פעילות למידה 2 : הצגת מטופלת, אשר תוגש בכתב מוגדרת כמבחן בית

5.פעילות למידה 3 : הגשת דיווח בכתב בשדות הקלינים בהם נעשתה רק תצפית (דפי תצפית נלווים- 2
תצפיות )

6.פעילות למידה 4: קריאת מאמר עדכני בתחום המילדות , גניקולוגיה , בריאות נשים- כללי והצגתו
בפני הקבוצה

הרכב הציון/ תנאי למעבר ההתנסות:
הגשת תוכנית טיפול בכתב ( פעילות למידה 2 )- ציון העבודה ישוכלל בסעיפים השונים, בהערכה

הסופית, ע"י מרכזת ההתנסות
נוכחות של לפחות 72 שעות (9 משמרות ) במחלקת האם ( נשים, יולדות )

 
התוויות והתוויות נגד:
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* אין לבצע כל פעולה סיעודית חודרנית ושאינה חודרנית, ללא פיקוח ישיר של מורה מביה"ס ו/או
מדריכה קלינית.

* הכנת תרופות וחלוקתן תיעשה רק בנוכחות ובפיקוח מדריכה קלינית.
* ניוד מטופלים ייעשה בנוכחות המדריכה הקלינית או בהנחייתה.

* אחריותו של הסטודנט על המטופל הינה אחריות אישית.
* אין לעזוב את המחלקה ללא יידוע המדריכה הקלינית והאחות האחראית על החדר בו שוהה

המטופל.
* אין להקליד/לדווח ברשומה הסיעודית הממוחשבת בשדה הקליני.
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