
 

 האוניברסיטה העברית בירושלים 

סילבוס

הוראה קלינית בסיעוד המבוגר 3 - 91901 
 תאריך עדכון אחרון 24-10-2018

  2נקודות זכות באוניברסיטה העברית:  

 בוגר תואר:

 סיעוד - "קפלן" היחידה האקדמית שאחראית על הקורס:

  0השנה הראשונה בתואר בה ניתן ללמוד את הקורס:

 סמסטר ב' סמסטר:

 עברית שפת ההוראה:

 עין כרם  קמפוס:

 גב' רימה לבנפלד מורה אחראי על הקורס (רכז):

 rimale@clalit.org.il דוא"ל של המורה האחראי על הקורס:

 בתיאום מראש שעות קבלה של רכז הקורס:

 מורי הקורס:
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  גב רימה לבנפלד,
גב יוכי חלבני,

גב ליז דדון,
גב תמרה שפרינץ,

גב גל טרסוב,
גב שרה מאירוביץ 

 תאור כללי של הקורס:
  התנסות קלינית במבוגר 

 
 מטרות הקורס:

  הסטודנט ירכוש מיומנויות לטיפול סיעודי כוללני ללקוח בתחום סיעוד המבוגר ומשפחתו עפ"י התהליך
הסיעודי. בהתנסות זאת נדרש מהסטודנט להפגין מסוגלות לטיפול כוללני בקבוצת מטופלים

ומשפחתם. 

 
תוצרי למידה

  בסיומו של קורס זה, סטודנטים יהיו מסוגלים:
  עם תום ההתנסות, הסטודנט:

1.ליישם את התהליך הסיעודי בטיפולו ב- 2-3 מטופלים, תוך קביעת סדרי עדיפויות להתערבויות
סיעודיות ושמירה על עקרונות הטיפול והנהלים.

2.לבצע תהליך קבלה לאשפוז ושחרור מאשפוז עם כתיבת מכתב שחרור בהתאם לחוזר מנהל הסיעוד
ותוך הבטחת רצף הטיפול הסיעודי בעת השחרור ממוסד רפואי .

3.לתרגל חשיבה ביקורתית בטיפול במטופל באמצעות פעילויות למידה.
4.להדריך את המטופל ו/או משפחתו בבעיה נבחרת (בהסתמך על עקרונות מקצועיים ומקורות

ביבליוגרפים עדכניים) באישור ובפיקוח המדריכה הקלינית.
 

 
 דרישות נוכחות (%):

  100 

 
 התנסות קלינית שיטת ההוראה בקורס:

דיונים קלינים
תרגילי למידה 

 רשימת נושאים / תכנית הלימודים בקורס:
  אגף פנימי

טיפול במטופל עם בעיות במערכת לב-כלי דם
טיפול במטופל עם בעיות במערכת הנשימה
טיפול במטופל עם בעיות במערכת העצבים

טיפול במטופל הסובל מזיהום
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טיפול במטופל אונקולוגי (עם מחלה ממארת)
ניהול הטיפול בקבוצת מטופלים (2-3 מטופלים לפחות)

טיפול במטופל מורכב/מונשם
 

אגף כירורגי
טיפול במטופל המתקבל לניתוח מוזמן

הכנת מטופל לניתוח
קבלת מטופל לאחר ניתוח

טיפול במטופל לאחר ניתוח
הדרכת חולה לקראת שחרור

ניהול הטיפול בקבוצת מטופלים (2-3 מטופלים לפחות)
טיפול במטופל מורכב/מונשם

 
תרופות:
שם גינרי

שייכות למשפחה
מנגנון הפעולה

קשר רלוונטי עם תרופות אחרות
תופעות לוואי, דגש על העיקריות

התוויות נגד
ייחודיות לגבי זמני נטילת התרופה

המינון המקובל (ואם יש חריגות-נימוק)
T1/2 זמן

רמה טוקסית (אם יש הוראה לבדיקה)
סיבת המתן

מעקב ייחודי (כגון: דם, ס.ח, סוכר וכדומה)
ביטוי של תופעות לוואי

סימני הרעלה
תגובות מילוליות, התנהגותיות בעקבות הטיפול

 
 

 חומר חובה לקריאה:
  :

בהתאם לצרכים העולים במהלך ההתנסות הקלינית, קריאת חובה בהתאם לדרישות מנהל הסיעוד
 *Smeltzer, S.C., Bare, B.G., Hinkle, J.L., & Cheever, K.H. (2018). Brunmer and

Suddarth’s Textbook of Medical Surgical Nursing (14th ed.) Philadelphia: Lippincott
Company.

 *Berman, A., Snyder, S., Kozier, B.J., Erb,G. (2016) Kozier & Erb's Fundamentals of
Nursing concepts, process and practice (10th ed.). Edinburg, UK; Education Ltd.

 *Comeford,K. (ed). (2018). Nursing drug handbook. Philadelphia, PA: Wolters
*חוק ביטוח בריאות ממלכתי, התשנ"ד- 1994 : פרק א': סעיפים 1,2 ; פרק ב': סעיפים

*פקודת בריאות העם, 1940 , סעיף 33
*פקודת הרופאים )נוסח חדש( התשל"ז – 1976 , סעיפים 1 , 7 , 59

*תקנות הרופאים (כשירויות לביצוע פעולות חריגות) התשס"א – 2001
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*תקנות בריאות העם (עוסקים בסיעוד בבתי חולים) התשמ"ט – 1988
*חוק העונשין )תיקון מס' 26 ( תש"ן- 1989 ) תיקון מס' 108 ( תשע"א- 2010 368 ד. )א( )ב( חובת

דיווח
*תקנות הסמים המסוכנים בבתי חולים, התש"ם – 1979 , התש"ס - 199

*חוזר מנהל הסיעוד מס' 104/14- מתן היתר לביצוע פעולות סיעוד ופעולות חריגות המתווספות מעת
לעת למסגרת העיסוק של אחות מוסמכת

*חוזר מס' 43/01 פעולות סיעוד
*חוזר מס' 45/01 קובץ פעולות חריגות מהדורה רביעית .
*חוזר מס' 94/12 גבולות השימוש בפרוטוקולים טיפוליים

*חוזר מס' 93/12 הדרכה לנטילת תרופות בעת שחרור
*חוזר מנהל רפואה 69/2002- נהלים להפעלת בנק דם ומתן עירוי דם פרקים ז, ח.

*חוזר מס' 133/17 ריכוז הפעולות שנוספו מעת לעת לליבת העיסוק – המקצועי
*חוזר מנהל כללי 10/2010 - אמצעי זהירות שגרתיים במוסדות רפואיים

*חוזר מנהל כללי 09/2011 - "אירועי בל יקרו
*חוזר מנהל רפואה 03/2014- הסכמה לקבלת דם

*חוזר מס' 66/06 מניעה וטיפול בפצע לחץ
*חוזר מס' 126/17 החלטה - על טיפול בחבישות ומשחות בפצעי לחץ מדרגה ראשונה ושנייה

חוזר מס' 127/17 החלטה - על מתן חמצן והפסקתו למטופל מבוגר באשפוז באמצעות מערכות
זרימה
נמוכה

חוזר מס 80/09- אומדן כף רגל סכרתית על ידי אחות מוסמכת.
פעולות סיעוד:

*לקיחת דם ורידי לבדיקות שגרה(לא כולל לסוג דם, הצלבה) לרבות בבית המטופל- מנכ"ל 5/1999:
מנהל הסיעוד 33/1999.

*הוצאת אבני צואה. מנכ"ל 13/2001: מינהל הסיעוד 43/2001.
*התחלת עירוי פריפרי והזלפת נוזלים, מנכ"ל 13/2001: מנהל הסיעוד 43/2001.

*מתן דם בידי שתי אחיות מוסמכות. מנכ"ל 13/2001: מנהל הסיעוד 43/2001
*החלטה על מתן OTC על פי רשימה שהגדיר המנהל הרפואי. מנכ"ל 13/2001 מנהל הסיעוד

 43/2001, 117/2016
שטיפת צנתר בוריד מרכזי ומערכות חלופיות ים Heparin. מנכ"ל 13/2001: מנהל הסיעוד 43/2001

שאיבת דם מוריד פריפרי עם NaCl / Heparin 0.9 % מנכ"ל 13/2001, מנהל הסיעוד 43/2001
חיבור וניתוק חולה ממנשם לצורך שאיבת הפרשות, מנכ"ל 13/2001: מנהל הסיעוד 43/2001

למידה מקוונת:
מיכללינט- תחומים קליניים-הזנה אנטרלית

מיכללינט-תחומים קליניים-מניעה וטיפול בפצעים
מיכללינט-מניעת זיהומים-הגיינת ידיים

מיכללינט-מניעת זיהומים-טכניקה אספטית
מיכללינט-סרטוני הדרכה-הכנסת זונדה
מיכללינט-סרטוני הדרכה-מתן זריקות.

מיכללינט-סרטוני הדרכה-הכנסת קטטר לדרכי השתן
מיכללינט-סרטוני הדרכה-הכנסת צנתר פריפרי

חומר לקריאה נוספת:
חוזר מנהל הסיעוד מס' 56/03- חתימת אחות וחתימת מיילדת

חוזר מס' 44/01 אומדן כאב.
חוזר מס' 55/03 איתור חולים הזקוקים לעזרה בניידות

חוזר מס' 74/08 איתור מסוכנות לנפילות בקרב אנשים מעל גיל – 65
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החלטה בדבר הגבלה פיסית או התרת הגבלה לצורך מתן טיפול רפואי. מינהל רפואה 15/2009
למידה מקוונת:

מיכללינט- זכויות המטופל- חוק זכויות החולה
מיכללינט-תחומים קלינים אומדן וטיפול בכאב

 Johnson, M. (et al) (Eds). (2006). NANDA, NOC and NIC Linkages: nursing diagnoses,
outcomes & interventions (2nd ed.).St. Louis, Missouri: Mosby Elsevier.

 

 חומר לקריאה נוספת:
  בהתאם לעולה במהלך ההתנסות

 
 Carpenito, L. J. (2012). Nursing Diagnosis: Application to Clinical Practice. (14th

ed.). Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins.
 

 Johnson, M. (et al) (Eds). (2011). NOC and NIC Linkages to NANDA-I and Clinical
Conditions: Supporting Critical Reasoning and Quality Care (3nd ed.).St. Louis,

Missouri: Mosby Elsevier.
 

  Perry, A. G. & Potter, P. A. (2013). Clinical Nursing Skills & Techniques (8th ed.). St.
Louis: Mosby.

 
 Karch, A.M. (2014). Lippincott's Nursing Drug Guide. New-York, NY; Lippincott,

Williams & Wilkins.
 
 
 

 הערכת הקורס - הרכב הציון הסופי : 
  מבחן מסכם בכתב/בחינה בעל פה 0 %

  הרצאה0 %
  השתתפות 0 %

  הגשת עבודה 0 %
  הגשת תרגילים 0 %
  הגשת דו"חות 0 %

  פרויקט מחקר 0 %
  בחנים 0 %

  אחר 100 %
פירוט במידע נוסף

 מידע נוסף / הערות: 
  דרישות ההתנסות:

1.נוכחות מלאה בכל ימי הניסיון הקליני. יש להשלים כל היעדרות אפילו כשהיא מוצדקת תוך שבועיים
מתום ההתנסות. היעדרות מעל 20%, גם מסיבה מוצדקת, תחייב חזרה על ההתנסות. על הסטודנט
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להודיע בזמן על איחור או היעדרות ולהשלימה בתאום עם הממונה עליו בשדה הקליני . אחריות
להשלמה זו מוטלת על הלומד בתיאום עם המורה הקלינית.

2.נוכחות חובה בימי הסדנא, התרגולים והמבחן (חובה לגשת למועד א' למבחן).
3.הופעה בזמן ובתלבושת תקנית – עם תג זיהוי.

4.השתתפות פעילה בדיונים קליניים ( הנקבעים בתאום עם המורה הקלינית בכל קבוצה ), ובמפגשים
משותפים.

5.הגשת והצגת תכנית טיפול ,אחת לפחות, ע"פ ההנחיות להגשת תכנית טיפול (נספח 1).
6.יש להתנסות(בהשגחת המדריכה קלינית) בביצוע יעדי חובה מתוך חוברת "יעדי למידה ללימודים

קליניים בסיעוד" ולהחתים מדריכה קלינית על ביצוע של כל יעד.
7.יש להתנסות בפעילויות קליניות המופעיות בנספח 3 בהתאם לסוג המחלקה.

8.יש לבצע פעילויות למידה מתוך הקובץ המצורף לסילבוס בהנחיית המדריכה הקלינית. ולהגיש אותן
למורה קלינית בדיונים קליניים. הגשת פעילויות למידה הנה חובה למעבר התנסות ומהווה % 10 מציון

הסופי.
9.הגשת דו"ח הנוכחות היומי (חתום ע"י מורה/מדריכה קלינית בלבד) בתום ההתנסות למורה הקלינית.

הערכה:
•עמידה בכל דרישות ההתנסות כולל סעיפים 1-9

 קבלת ציון עובר במטלות ההתנסות הינה תנאי לעמידה בהתנסות. הגשת מטלות בזמן
 הערכה סופית תעשה ע"ג טופס "הערכת התנסות קלינית". באחריות הסטודנט לדרוש את ההערכה

עד שבועיים לאחר סיום התנסות ולמוסרה למורה הקלינית בביה"ס עד לתאריך הנ"ל.
• שאלון להערכת מדריך קליני, ושאלון להערכת השדה הקליני ימסרו למורה הקלינית בביה"ס יחד עם

דיווח על שעות ההתנסות וטופס הערכת ההתנסות הקלינית ולא יאוחר מתאריך שיקבע.
 

הרכב הציון:
o 10% בתרופות במבחן ציון

o 10% למידה פעילויות והצגת ביצוע
o 20% ההתנסות בסוף סימולציה מבחן

o 60% סופית הערכה ציון
חובה לעבור מבחן סימולציה ומבחן בתרופות בציון עובר

 
הנחיות מפורטות ותרגילי למידה ינתנו בתחילת ההתנסות. 
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