
 

 האוניברסיטה העברית בירושלים 

סילבוס

עזרה ראשונה בסיסית - 91677 
 תאריך עדכון אחרון 13-05-2015

  2נקודות זכות באוניברסיטה העברית:  

 בוגר תואר:

 סיעוד - "אסף הרופא" היחידה האקדמית שאחראית על הקורס:

  0השנה הראשונה בתואר בה ניתן ללמוד את הקורס:

 סמסטר ב' סמסטר:

 עברית שפת ההוראה:

 קמפוס:

 גב' רחל אופיר מורה אחראי על הקורס (רכז):

 rachelo@asaf.health.gov.il דוא"ל של המורה האחראי על הקורס:

 שני 10:00-11:00 שעות קבלה של רכז הקורס:

 מורי הקורס:
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 תאור כללי של הקורס:
  הקורס יעסוק בהחייאת מבוגרים וילדים – החייאה בסיסית, מצבי חירום החייאתי ים (השתנקות, תליה,

טביעה, הרעלות, התחשמלות), זיהוי וטיפול מחלות לב וכלי דם (MI ,AP ,CVA ), טיפול במחלות
התקפיות נפוצות (סוכרת, אסטמה, אפילפסיה).

פגיעות סביבתיות : אקלים (התייבשות, מכת חום, היפוטרמיה), פגיעות בעלי חיים, שברים, שטפי דם,
כוויות ופצעים.

 

 
 מטרות הקורס:

  הכשרה בסיסית של הסטודנטים לביצוע מיומנויות החייאה בטרום בית החולים ובבית החולים כולל
החייאת מכשירים. זיהוי וטיפול במצבי חירום רפואיים ,וטיפול בפגיעות טראומה ברמת השטח כולל

טיפול בשטפי דם שברים וכוויות.

 
תוצרי למידה

  בסיומו של קורס זה, סטודנטים יהיו מסוגלים:
  בסיומו של קורס זה, סטודנטים יהיו מסוגלים:

1.יזהו מצבים מסכני חיים בטווח המיידי.
2.יתרגלו ביצוע החייאה בסיסית בשטח,ובבית החולים - החייאת מכשירים.

3.יפגינו ידע במצבי חירום בעקבות טראומה .
4.יזהו מצבי חירום רפואיים וידע כיצד לטפל בהם.

 

 
 דרישות נוכחות (%):

  100 

 
 -הרצאות שיטת ההוראה בקורס:

-תרגולים
-סימולציות

.BLS לימוד עצמי לומדה עזרה ראשונה בסיסית-
 

 רשימת נושאים / תכנית הלימודים בקורס:
  - מבוא לעזרה ראשונה, החייאה +החייאת מכשירים ושימוש ב- AED כולל תרגול.

מבוא להחייאה, החייאת מבוגר עיוני+ תרגולי החייאה.
-דגשים להחייאה.

-השתנקות במבוגרים/ילדים/תינוקות..
-מצבי חירום החייאתיים ( תליה, התחשמלות, טביעה, הרעלות,)

- מצבי חירום רפואיים +מצבי חירום החייאתים
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-מחלות התקפיות נפוצות (סוכרת, אסטמה, אפילפסיה).
.( .I.M , P.A ) מצבי חירום לבביים -

-פגיעות מבעלי חיים.
- פגיעות אקלים.

- החייאת תינוקות , תרגול החייאות.
-טראומה, עקרונות טיפול בשטפי דם, פצעים, כוויות, ושברים .

PHTLSמבוא לטראומה – עקרונות הטיפול ו-
- פגיעות ברקמות רכות (פצעים וכוויות).

-שטפי דם.
-פגיעות במערכת השלד (שברים).

 

 חומר חובה לקריאה:
 חוברת תקציר "וירטואלית ". חברת לביב. (כתובת: il.co.Laviv תוכן מקצועי סיסמא: לביב 2011)

 
לומדות בפורטל הכללית – החייאה בסיסית (כיתת מחשבים)

 
פעולת סיעוד - דפיברילציה באמצעות מכשיר חצי אוטומטי

 
 Smeltzer, S.C. & Bare, B.G. (2014). Brunner and Suddarth's Textbook of Medical-

Surgical Nursing. (13th ed.). Lippincott Williams & Wikins , New -York.
 

 חומר לקריאה נוספת:

 הערכת הקורס - הרכב הציון הסופי : 
  מבחן מסכם בכתב/בחינה בעל פה 100 %

  הרצאה0 %
  השתתפות 0 %

  הגשת עבודה 0 %
  הגשת תרגילים 0 %
  הגשת דו"חות 0 %

  פרויקט מחקר 0 %
  בחנים 0 %
  אחר 0 %

 מידע נוסף / הערות: 
  -נוכחות חובה!!! בדיקת נוכחות תתקיים בהתאם לתקנונים,
-היעדרות, משמעה כי הלומד לא יוכל לגשת למבחן המסכם.

ציון:
•ציון עובר במבחן עיוני בסיום הקורס: 75 לפחות
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•ציון במבחן מעשי בסיום הקורס (עובר/ לא עובר).
•כשלון במבחן המעשי או במבחן העיוני יצריך מועד ב' לחלק בו הלומד נכשל.

- תכנית מפורטת של הקורס תופיע באתר הקורס.
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