
 

 האוניברסיטה העברית בירושלים 

סילבוס

הוראה קלינית מתקדמת - 91445 
 תאריך עדכון אחרון 26-12-2023

  6נקודות זכות באוניברסיטה העברית:  

 בוגר תואר:

 סיעוד - "הדסה" היחידה האקדמית שאחראית על הקורס:

  0השנה הראשונה בתואר בה ניתן ללמוד את הקורס:

 שנתי סמסטר:

 עברית שפת ההוראה:

 עין כרם  קמפוס:

 נמארנה אחמד  מורה אחראי על הקורס (רכז):

 hofita@shamir.gov.il  דוא"ל של המורה האחראי על הקורס:

 א 13:00-14:00 שעות קבלה של רכז הקורס:

 מורי הקורס:
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  מר אחמד נמארנה,
גב אתי אפק,

גב גנית ברוכין,
גב ורדית לוי 

 תאור כללי של הקורס:
  האימון הקליני המתקדם הינו יחידת לימוד המסכמת את תכנית הלימודים הקליניים. מטרתו המרכזית

– להכין את הלומד לחיים המקצועיים תוך המתמקדות ב-:
1. אינטגרציה, חיזוק והעמקת ידע ומיומנויות שנרכשו עד שלב זה של הלימודים

2. רכישת ידע ומיומנויות מקצועיות מתקדמים
3. פיתוח יכולות מעשיות וניהוליות בהטמעת שינוי בארגון

 

 
 מטרות הקורס:

  1. הסטודנט יתנסה במתן טיפול כוללני ובטיחותי במטופל בודד, קבוצות מטופלים ובני משפחותיהם,
תוך יישום ידע מבוסס ראיות ומיומנויות בכל התחומים שרכש במהלך הלימודים העיוניים והקליניים. יושם

דגש מיוחד על טיפול במטופלים מורכבים ולא יציבים
2. הטיפול הסיעודי הניתן ע"י הסטודנט יתנהל בתיאום ושיתוף צוות רב מקצועי

3. הסטודנט יפתח מיומנויות חשיבה ביקורתית בהטמעת שינויים בארגון
4. הסטודנט יקבל ארגז כלים המסייעים בניהול החיים המקצועיים

 

 
תוצרי למידה

  בסיומו של קורס זה, סטודנטים יהיו מסוגלים:
  במהלך ובסיום האימון הקליני המתקדם הסטודנט

1. יפגין שליטה בנושאים הבאים:
- תהליכים רגשיים, חברתיים ותרבותיים בקרב אוכלוסיית היעד

- אנטומיה ופיזיולוגיה של מערכות הגוף ותהליכים פתו-פיזיולוגיים במצבים קליניים מייצגים, לרבות
מצבי חולי מורכבים ומסכני חיים

- בדיקות אבחון שנעשות למטופלים, כולל מטרה ודרכי ביצוע, הכנה, הדרכה ומעקב אחרי מטופל
והשלכות הממצאים על המשך הטיפול

- טכנולוגיות המשמשות לביצוע אומדן, ניטור וטיפול, קידום בריאות ומניעת חולי בקרב אוכלוסיית היעד
- מתן טיפול תרופתי והשלכותיו

- טיפולים נוספים והשלכותיהם על המטופל וסביבתו
- נהלים מקצועיים

- חשבון רוקחי
2. יפתח/ישפר מיומנויות בתחומים הבאים:

- טיפול במטופלים במצבי חולי מייצגים, מורכבים, לא יציבים ומסכני חיים
- יצירת סביבה טיפולית תומכת תוך שימוש בתקשורת מקצועית עם מטופלים, בני משפחותיהם וצוות

רב מקצועי
- איסוף נתונים מקיף ממקורות רלוונטיים

- זיהוי בעיות (אבחנות) סיעודיות קיימות ופוטנציאליות על פי סדר עדיפויות
- קבלת החלטות טיפוליות
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- תכנון התערבות סיעודית מבוססת ראיות והגדרת מדדים להערכתה
- ביצוע התערבות מתוכננת תוך שמירה על בטיחות המטופלים, סדר עדיפויות ועקרונות הטיפול

הסיעודי
- הערכת תכניות ההתערבות על פי המדדים שהוגדרו

- זיהוי צורכי הדרכה וביצוע הדרכת מטופלים אישית וקבוצתית
- רישום ודיווח, כולל אלה הממוחשבים

- ריכוז טיפול ותיאום עם צוות רב מקצועי תוך התייחסות לרצף טיפולי תוך ובין מערכתי
- מיפוי צרכים של השדה הקליני תוך התמקדות בצורך / בעיה ספציפיים, סקירת ספרות רלוונטית

והצעות למילוי הצורך / פתרון הבעיה
- התמודדות עם סוגיות ניהוליות באמצעות תצפית / ראיון / ליווי של אחות אחראית במהלך יום עבודה,
זיהוי היבטים ניהוליים הקשורים בעבודת האחות, ניתוח של סמכויות מול תחומי אחריות, סגנון הניהול,

תחומי קבלת ההחלטות, זיהוי קונפליקטים והצעת דרכים לפתרון
- השתתפות בפעילות צוות רב מקצועי, ניתוח תרומתו של כל אחד מהמשתתפים, הצעת דרך אחרת

לביצוע עבודת הצוות בהסתמך על ספרות רלוונטית לנושא.
 

 
 דרישות נוכחות (%):

  1. נוכחות מלאה (100%) והופעה בזמן בכל ימי האימון המתקדם. כל היעדרות תחייב דיווח והשלמת
היום, תוך תיאום מראש עם המנחה עד ליום האחרון באימון המתקדם

2. היעדרות של 20% מימי ההתנסות לא ניתנת להשלמה, מחייבת דווח מיידי ותגרום להפסקת האימון
המתקדם

3. לידיעתך, במידה והנך חולה ומצוי בידך אישור מחלה מרופא, אינך רשאי להשתתף באימון מתקדם
עקב היעדר ביטוח רפואי

4. האימון המתקדם יתקיים בטווח הזמנים שנקבעו מראש בלבד, כל חריגה ממועד ההתנסות עלולה
לגרום להפסקתה

5. חובת הופעה בתלבושת תקנית
6. נדרשת נוכחות ובקרה של המנחה הקלינית בביצוע של חלוקת תרופות / התערבות חודרנית

7. השתתפות חובה בדיונים וסדנאות.
1. נוכחות מלאה (100%) והופעה בזמן בכל ימי האימון המתקדם. כל היעדרות תחייב דיווח והשלמת

היום, תוך תיאום מראש עם המנחה עד ליום האחרון באימון המתקדם
2. היעדרות של 20% מימי ההתנסות לא ניתנת להשלמה, מחייבת דווח מיידי ותגרום להפסקת האימון

המתקדם
3. לידיעתך, במידה והנך חולה ומצוי בידך אישור מחלה מרופא, אינך רשאי להשתתף באימון מתקדם

עקב היעדר ביטוח רפואי
4. האימון המתקדם יתקיים בטווח הזמנים שנקבעו מראש בלבד, כל חריגה ממועד ההתנסות עלולה

לגרום להפסקתה
5. חובת הופעה בתלבושת תקנית

6. נדרשת נוכחות ובקרה של המנחה הקלינית בביצוע של חלוקת תרופות / התערבות חודרנית
7. השתתפות חובה בדיונים וסדנאות.

100 

 
 1. התנסות בשדה קליני שיטת ההוראה בקורס:

2. דיונים קליניים ע"י המנחים הקליניים
3. לומדות ממוחשבות
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4. סימולציות
- החזרת קנולה לטרכיאה כפעולה מצילת חיים, למטופל עם פיום קנה (טרכיאוסטומיה)

- החדרת ספקולום לנרתיק ללקיחת תרביות ומשטחים
5. סדנאות- משתנות מעת לעת (יעודכן לקראת ההתנסות)

6. דיונים בקבוצות קטנות
 

 רשימת נושאים / תכנית הלימודים בקורס:

 חומר חובה לקריאה:
 1. קורס מבוגר 1 - בדגש על הטיפול בחולה המונשם

2. נהלים מקצועיים רלוונטיים שנלמדו בתכנית העיונית והקלינית
3. פעולות סיעוד הבאות

- החזרת קנולה לטרכיאה כפעולה מצילת חיים, למטופל עם פיום קנה (טרכיאוסטומיה). חוזר מנכ"ל
08/2010, מנהל הסיעוד 86/2010*

- החדרת ספקולום לנרתיק ללקיחת תרביות ומשטחים. חוזר מנכ"ל 13/2001, מנהל הסיעוד
 43/2001*.

*בנוסף לחומר העיוני בנושאים הללו שהועבר למייל הכיתתי

 

 חומר לקריאה נוספת:

 מרכיבי הציון הסופי :  
  אחר 100 %

 מידע נוסף / הערות: 
  דרישת ההתנסות:

1. נוכחות מלאה (100%) והופעה בזמן בכל ימי האימון המתקדם. כל היעדרות תחייב דיווח והשלמת
היום, תוך תיאום מראש עם המנחה עד ליום האחרון באימון המתקדם

2. היעדרות של 20% מימי ההתנסות לא ניתנת להשלמה, מחייבת דווח מיידי ותגרום להפסקת האימון
המתקדם

3. לידיעתך, במידה והנך חולה ומצוי בידך אישור מחלה מרופא, אינך רשאי להשתתף באימון מתקדם
עקב היעדר ביטוח רפואי

4. האימון המתקדם יתקיים בטווח הזמנים שנקבעו מראש בלבד, כל חריגה ממועד ההתנסות עלולה
לגרום להפסקתה

5. חובת הופעה בתלבושת תקנית
6. נדרשת נוכחות ובקרה של המנחה הקלינית בביצוע של חלוקת תרופות / התערבות חודרנית
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7. השתתפות חובה בדיונים וסדנאות.
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