
 

 האוניברסיטה העברית בירושלים 

סילבוס

עזרה ראשונה בסיסית - 91428 
 תאריך עדכון אחרון 02-11-2020

  0נקודות זכות באוניברסיטה העברית:  

 בוגר תואר:

 סיעוד - "הדסה" היחידה האקדמית שאחראית על הקורס:

  0השנה הראשונה בתואר בה ניתן ללמוד את הקורס:

 סמסטר א' או / ו ב' סמסטר:

 עברית שפת ההוראה:

 עין כרם  קמפוס:

 ,Ella Raznov  מורה אחראי על הקורס (רכז):

  ellar@hadassah.org.il דוא"ל של המורה האחראי על הקורס:

 ב 8.00-9.00 בתיאום מראש שעות קבלה של רכז הקורס:

 מורי הקורס:
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  גב אלה רזנוב,
גב רגינה ברגרט,
גב רונית אחרק 

 תאור כללי של הקורס:
  הקורס יתמקד בהחייאה בסיסית (מבוגר, ילד ותינוק), מצבי חירום החייאתיים (כשל לבבי וכשל

נשימתי, השתנקות, תליה, טביעה, הרעלות, התחשמלות), מצבי חירום במחלות שונות, פגיעות
סביבתיות: אקלים (התייבשות, מכת חום, מכת קור), פגיעות בעלי חיים, שברים, דימומים, כוויות

ופצעים.
 
 

 
 מטרות הקורס:

  הכשרה בסיסית של הסטודנטים לביצוע מיומנויות החייאה טרום בית החולים ובבית החולים, זיהוי
וטיפול במצבי חירום רפואיים ובפגיעות טראומה ברמת השטח.

 

 
תוצרי למידה

  בסיומו של קורס זה, סטודנטים יהיו מסוגלים:
  בסיומו של קורס זה, סטודנטים יהיו מסוגלים:

1. יהיה מסוגל לזהות מצבים מסכני חיים בטווח המיידי.
2. יפגין יכולת לבצע החייאה בשטח ובבית החולים.

3. יפגין ידע טיפולי במצבים מסכני חיים, בטווח המיידי.
4. יהיה מסוגל לתרגל הכנת פצועים לפינוי ופינויים.

5. יזהה מצבי חירום רפואיים ויפגין ידע טיפולי של מצבים אלו.

 
 דרישות נוכחות (%):

  100 

 
 הרצאות, תרגילים סימולציות שיטת ההוראה בקורס:

 
 

 רשימת נושאים / תכנית הלימודים בקורס:
  תכני הקורס:

החייאת מבוגר, ילד ותינוק - כולל תרגול החייאה בסיסית.
שימוש בדפיברילטור בזמן ביצוע החייאה, כולל תרגול.

מצבי חירום החייאתיים (השתנקות , תלייה, טביעה, התחשמלות, הרעלות).
,CVA) מצבי חירום נויירולוגיים ,( MI ,AP) הגישה לחולה במצבי חירום במערכות השונות: לב וכלי הדם
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תכווצויות), מצבי חירום נשימתיים (אסטמה), מצבי חירום אנדוקלינולוגיים (סוכרת).
פגיעות סביבתיות: אקלים (התייבשות, מכת חום, מכת קור).

פגיעות בעלי חיים.
שברים, שטפי דם, כוויות ופצעים.

 

 חומר חובה לקריאה:
 פעולת סיעוד –

חוזר מנכ"ל 13/2001/ מנהל הסיעוד 43/2001- דפיברילציה באמצעות מכשיר חצי אוטומטי

 Smeltzer, S.C. & Bare, B.G. (2014). Brunner and Suddarth's Textbook of Medical-
Surgical Nursing. (13th ed.). Lippincott Williams & Wikins , New -York.

למידה מקוונת-
*כללינט-מצבי חירום-דפיברילטור

  * כללינט-מצבי חירום- BLS מבוגרים וילדים
חומר תאורטי לקורס עזרה ראשונה –חברת לבייב , יינתן במהלך הקורס

 

 חומר לקריאה נוספת:
   *American Heart Association Guidelines Update for Cardiopulmonary

Resuscitation and Emergency Cardiovascular Care (2015). Part 5: Adult Basic Life
Support and Cardiopulmonary Resuscitation Quality. Circulation; 132:S414-S435

 DOI: http://dx.doi.org/10.1161/CIR.0000000000000259
 Retrieved from: http://circ.ahajournals.org/content/132/18_suppl_2/S414

 *American Heart Association and American Red Cross Guidelines Update for First
Aid. (2015). Part 15: First Aid. Circulation; 132:S574-S589.

 DOI: https://doi.org/10.1161/CIR.0000000000000269
 Retrieved from: http://circ.ahajournals.org/content/132/18_suppl_2/S574

 

 הערכת הקורס - הרכב הציון הסופי : 
  מבחן מסכם בכתב/בחינה בעל פה 100 %

  הרצאה0 %
  השתתפות 0 %

  הגשת עבודה 0 %
  הגשת תרגילים 0 %
  הגשת דו"חות 0 %

  פרויקט מחקר 0 %
  בחנים 0 %
  אחר 0 %

 מידע נוסף / הערות: 
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