
 

 האוניברסיטה העברית בירושלים 

סילבוס

סיעוד המטופל הסובל מליקויים במערכת האורולוגית והנפרולוגית -
91422 

 תאריך עדכון אחרון 27-10-2024

  3נקודות זכות באוניברסיטה העברית:  

 בוגר תואר:

 אחיוּת (סיעוד) - "הדסה" היחידה האקדמית שאחראית על הקורס:

  0השנה הראשונה בתואר בה ניתן ללמוד את הקורס:

 סמסטר א' סמסטר:

 עברית שפת ההוראה:

 עין כרם  קמפוס:

 מר אולג גולן MA , RN שמיר מורה אחראי על הקורס (רכז):
גב ליז דדון MPA ,RN קפלן

גב לובה טוקר MSN ,RN הדסה 

;oleggo@shamir.gov.il; lizdado10@gmail.com דוא"ל של המורה האחראי על הקורס:
liubov.tokar@mail.huji.ac.il 
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 תיאום מראש מול המרצה שעות קבלה של רכז הקורס:

 מורי הקורס:
  מר אחמד נמארנה,

גב לובוב טוקר,
גב אלה רזנוב,
מר אולג גולן,

מר סטניסלב ליאור חבקין,
גב ליז דדון,

גב סוזי פוקס 

 תאור כללי של הקורס:
  הקורס מתמקד בניהול הטיפול במטופלים הסובלים מהפרעות בתפקוד מערכת השתן. במהלך

הקורס יושם דגש על התהליך הסיעודי בשלבים השונים של רצף החיים ועל פיתוח חשיבה קריטית
והעצמת המטופל. כמו כן, נעסוק בבניית תכנית טיפול סיעודית לטווח הקצר והרחוק, המתבססת על

עקרונות שיתוף המטופל ובני משפחתו בתהליך הטיפול. 

 
 מטרות הקורס:

  מטרת הקורס היא להקנות לסטודנטים ידע מקיף על גורמי המחלות של מערכת הכליה ומערכת
השתן, להשפעת מחלות אלו על שאר מערכות הגוף, כמו גם דרכי האבחון והטיפול בהן. יינתן דגש על

היבטים סיעודיים בניהול הטיפול במטופלים הסובלים מהפרעות אלו, כולל תמיכה בתהליך ההתמודדות
של המטופלים ובני משפחתם. 

 
תוצרי למידה

  בסיומו של קורס זה, סטודנטים יהיו מסוגלים:
  בסיום הקורס הסטודנטים יהיו מסוגלים:

1. לזהות סטיות ממצב בריאות תקין אצל מטופלים הסובלים מהפרעות במערכת השתן, תוך התמקדות
בהיבטים אטיולוגיים, פתו-פיזיולוגיים, פסיכו-סוציאליים ואתיים.

2. לנתח את ההשלכות הפיזיות, הנפשיות והחברתיות של מחלות והטיפולים הנלווים להן, כמו גם את
התמודדות המטופל ומשפחתו, בדגש על העצמת המטופל.

3. לבנות תכנית טיפול סיעודית מבוססת ראיות לאבחנות רלוונטיות בתחום.
4. להתאים תוכנית לקידום בריאות ברמות המניעה השונות לאוכלוסיית היעד, תוך שיתוף המטופל ובני

משפחתו בתהליך קבלת ההחלטות.

 

 
 דרישות נוכחות (%):

  100 

 
 הרצאות פרונטאליות, הרצאות מקוונות, לימוד עצמי בהתאם לדרישות הקורסשיטת ההוראה בקורס:
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 רשימת נושאים / תכנית הלימודים בקורס:
  א1. הערכה ואבחון של מחלות הכליה ומערכת השתן.
2. טיפול בחולים עם הפרעות בדרכי השתן (אורולוגיה)

3. טיפול בחולים עם הפרעות בתפקוד הכליה (נפרולוגיה)
4. סיעוד חולה המטופל בדיאליזה

5. טיפול במטופל העובר השתלת הכליה

 

 חומר חובה לקריאה:
 Ignatavicius, D. D., Workman, M. L., Rebar, C. R., & Heimgartner, N. M. (2021).

Medical-surgical nursing: concepts for interprofessional collaborative care (10th
edition). Elsevier. 

 חומר לקריאה נוספת:
  Berman, A., Snyder, S.J and Frandsen, G. (2016). Kozier & Erb's Fundamentals of
Nursing: Concepts, Process, and Practice. 10th ed. Essex: Pearson Education, Ltd.
 Hinkle, J.L. & Cheever, K.H. (2022). Brunner and Suddarth's Textbook of Medical

Surgical Nursing. 14th ed. Philadelphia: Lippincott.

חוזר מנהל הסיעוד 102/14 החלטה על הוצאת צנתר משלפוחית השתן
https://www.health.gov.il/hozer/ND102_2014.pdf

חוזר מנהל הסיעוד 122/17 החלטה על החלפת צנתר קבוע בשלפוחית השתן למטופל בביתו.
https://www.health.gov.il/hozer/ND122_2017.pdf

חוזר מנהל הסיעוד 97/13 החלטה על הכנסת צנתר לשלפוחית השתן.
http://clinicnourse.haifa.ac.il/images/Nehalim/CatheterInsertion.pdf

חוזר מנהל הסיעוד 207/2023 שטיפת נפרוסטום (פיום כליה) כפעולת סיעוד לאחות מוסמכת
במערך האשפוז, קהילה ובמתאר הבית.

https://www.gov.il/BlobFolder/policy/nd207-2023/he/files_circulars_nd_nd207-2023.p
df

חוזר מנהל הסיעוד 209/2023 החלפת צנתר על חיקי (ציסטוסטום) כפעולת סיעוד לאחות מוסמכת
במערך האשפוז, קהילה ובמתאר הבית.

https://www.gov.il/BlobFolder/policy/nd209-2023/he/files_circulars_nd_nd209-2023.p
df

חוזר מנהל הסיעוד 210/2023 החלטה על הוצאת צנתר משלפוחית השתן כפעולת סיעוד לאחיות
מוסמכות במחלקות הפנימיות במערך האשפוז.

 https://www.gov.il/BlobFolder/policy/nd210-023/he/files_circulars_nd_nd210-2023.p
df

חוזר מנהל הסיעוד 180/2021 החלטה על הכנסת צנתר לשלפוחית השתן כפעולת סיעוד לאחיות
מוסמכות במחלקות יולדות ובמסגרת חדרי לידה.

https://www.gov.il/BlobFolder/policy/nd180-2021/he/files_circulars_nd_ND180_2021.

 3 / 4



pdf

אתר חוזרים ונהלים משרד הבריאות:
https://www1.health.gov.il/nursing/work/toolkits/regulations

 

 מרכיבי הציון הסופי :  
  מבחן מסכם בכתב/בחינה בעל פה 90 %

  מטלות הגשה במהלך הסמסטר: תרגילים / עבודות / מבדקים / דוחות / פורום / סימולציה ואחרות
10 %

 מידע נוסף / הערות: 
  ציון עובר בקורס מחייב 1. ציון עובר (60) בבחינה 2. וגם ציון עובר (60) בשכלול הסופי של כלל

מרכיבי הציון בקורס. 
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