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  1.5נקודות זכות באוניברסיטה העברית:  

 בוגר תואר:

 רפואה - לימודים כלליים היחידה האקדמית שאחראית על הקורס:

  0השנה הראשונה בתואר בה ניתן ללמוד את הקורס:

 סמסטר א' סמסטר:

 עברית שפת ההוראה:

 עין כרם  קמפוס:

 דר' אנה וולסקי רובל, דר' מיכל לוריא מורה אחראי על הקורס (רכז):

 annawruble@gmail.com דוא"ל של המורה האחראי על הקורס:

 יום א'- 9-10 בבוקר שעות קבלה של רכז הקורס:

 מורי הקורס:
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  ד"ר מיכל לוריא
ד"ר אנה וולסקי-רובל

גב ורדה בילסקי
ד"ר אוהד אבני

גב שרון פלג- נשר
ד"ר דיאנה פלשר

מר יואב סידר
ד"ר דניאל קוקוי

גב ג&apos;ואן זק-פייקס
ד"ר שרה קנדל- כצנלסון
גב ג&apos;ודי ווקספרס

ד"ר אביגיל מעייני
מר אלישע אזר

ד"ר מרים אקרמן-בואר
גב אסתר גלבר-סומך

ד"ר טלי סחר
גב חנה קידר

ד"ר דרורית שליפשטיין- איטאס 

 תאור כללי של הקורס:
  קורס זה יציע לסטודנטי ההזדמנות ללמוד על מיניות, תפקוד מיני, אינטימיות, ועל יחסים מיניים
שמושפע מהרצף בין ממחלה לבריאות, מרמת הפרט לחברה בכללותה. סטודנטים יעבדו נושאים

מיניים בקבוצות קטנות ויהיה ההזדמנויות ללמוד ולעשות הערכה לבריאות מינית, לנהל שיחה מקצועית
באשר למיניותה, ובצע פעולה בחינוך לבריאות מיני מבוסס ראיות. 

 
 מטרות הקורס:

  כדי לתאר את העובדה שהמיניות של לקוח הבריאות כחלק בלתי נפרד משלו / בריאותה
 •

כדי לזהות את חוסר התפקוד המיני הנפוץ של גברים ונשים
 •

כדי לתאר את ההשפעה של מחלות ומוגבלויות כרוניות על מיניות ואינטימית
 •

כדי להעריך את דפוסי התנהגות מיניים כחלק ממודל של מניעת מחלות המועברות במגע מין או
הריונות לא רצויים 

 
תוצרי למידה

  בסיומו של קורס זה, סטודנטים יהיו מסוגלים:
  א. לתאר בצורה לא שיפוטית את המגוון הרחב של הביטוי המיני באדם.

ב. לתאר את מיניות המטופל כמרכיב בלתי נפרד מבריאותו, ולבקש אישור מהמטופל לנהל עימו שיחה
על הנושא. אם המטופל מסכים, לכלול שאלות על התפקוד המיני בשגרה של הערכת המטופל.

ג. לזהות את ההקשרים הקליניים המתאימים ללקיחת היסטוריה מינית.
ד. להסביר את המרכיבים הביו-פסיכוסוציאליים והתרבותיים של מיניות ואינטימיות.
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ה. לדון בתפקיד והתרומה היחודיים של הרופא לגישה הרב-תחומית לבריאות מינית.
ו. לתאר נושאים הקשורים למיניות ואינטימיות בגברים ונשים לאורך רצף החיים.

ז. לתאר בעיות נפוצות בתיפקוד מיני בגברים ובנשים.
ח. לתאר את ההשפעות של מחלות כרוניות ונכות על מיניות ואינטימיות, ולדבר עם המטופל על

הקשיים בתפקוד המיני השכיחים במחלתו או משניים לטיפול שהוא מקבל.
ט. לנתח את ההיבטים הביו-פסיכוסוציאליים ואת בעיות הבריאות הנפוצות בקהילת הלהט"ב (לסביות,

הומוסקסואילים, טראנסג'נדרים וביסקסואלים).
י. לזהות הגורמים בתפיסתו האישית של המטפל שיכולים להשפיע על יכולתו להתייחס למיניות מטופליו.

יא. להעריך דפוסי התנהגות מינית על מנת למנוע מחלות מועברות במגע מיני או הריונות לא רצויים.
יב. לזהות מגעים מינים כפויים ושל אלימות מינית 

 
 דרישות נוכחות (%):

  100 

 
 הרצאה ותרגול בקבוצות קטנות שיטת ההוראה בקורס:

 רשימת נושאים / תכנית הלימודים בקורס:
   Bartlik, BD, Rosenfeld S, Beaton C, (2005). Assessment of sexual functioning:

Sexual history taking for health care practitioners. Epilepsy & Behavior, 7, S15-S21.
 

 Basson, R. (2005). Women's sexual dysfunction: Revised and expanded
  definitions. CMAJ, 172, 1327-1333.

 
 Dean L….Tierney. (2000). Lesbian, gay, bisexual, and transgender health: Findings

and concerns. (2000). Journal of the Gay and Lesbian Medical Association, 4,
101-141.

 
 Kellogg ND. (2009). Clinical report: The evaluation of sexual behaviors in children.

Pediatrics, 124, 992-998.
 

 Kleinplatz pj, Menard AD, Paquet MP, Paradis N, Campbell M, Zuccarino D, & Mehak
L. (2009). The components of optimal sexuality: A portrait of great sex. The

Canadian Journal of Human Sexuality, 18, 1-13.
 

Montorsi F…Wasserman M. (2010). Summary of the recommendations on sexual
dysfunctions in men. Journal of Sexual Medicine, 7, 3572-3588. 

 חומר חובה לקריאה:
  Daniel, Hilary, and Renee Butkus. "Lesbian, gay, bisexual, and transgender health

disparities: executive summary of a policy position paper from the American College
of Physicians." Annals of internal medicine 163.2 (2015): 135-137.
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 Greenwood, Nechama W., and Joanne Wilkinson. "Sexual and reproductive health
care for women with intellectual disabilities: A primary care perspective."

International journal of family medicine 2013 (2013).
 Kingsberg, Sheryl A., and Terri Woodard. "Female sexual dysfunction: focus on low

desire." Obstetrics & Gynecology 125.2 (2015): 477-486.
 McCabe, M. P., Sharlip, I. D., Lewis, R., Atalla, E., Balon, R., Fisher, A. D., ... &

Segraves, R. T. (2016). Risk Factors for Sexual Dysfunction Among Women and Men:
A Consensus Statement From the Fourth International Consultation on Sexual

Medicine 2015. The journal of sexual medicine,13(2), 153-167.
 Dune, Tinashe Moira. "Sexuality and physical disability: Exploring the barriers and

solutions in healthcare." Sexuality and Disability 30.2 (2012): 247-255.
 Montorsi, Francesco, et al. "Summary of the recommendations on sexual

dysfunctions in men." The journal of sexual medicine 7.11 (2010): 3572-3588.
 Taylor, Bridget, and Sally Davis. "The extended PLISSIT model for addressing the

sexual wellbeing of individuals with an acquired disability or chronic illness."
Sexuality and Disability 25.3 (2007): 135-139.

 
 
 

 חומר לקריאה נוספת:
  ע"פ צורך

 
 

 https://books.google.co.il/books?hl&eq;en&lr&eq;&id&eq;9edFBQAAQBAJ&oi&eq;fn
d&pg&eq;PA70&dq&eq;PLISSIT&ots&eq;iliRrYvY8h&sig&eq;Sjou1_oP0lqk1OtDFSv96

mmhFNQ&redir_esc&eq;y#v&eq;onepage&q&eq;PLISSIT&f&eq;false
 Atallah, Sandrine, et al. "Ethical and Sociocultural Aspects of Sexual Function and
Dysfunction in Both Sexes." The journal of sexual medicine13.4 (2016): 591-606.
 Basson, Rosemary, and Willibrord Weijmar Schultz. "Sexual sequelae of general

medical disorders." The Lancet 369.9559 (2007): 409-424.
 Bhugra, Dinesh, Dmitri Popelyuk, and Isabel McMullen. "Paraphilias across cultures:

Contexts and controversies." Journal of sex research 47.2-3 (2010): 242-256.
 Brotto, Lori, et al. "Psychological and interpersonal dimensions of sexual function

and dysfunction." The journal of sexual medicine 13.4 (2016): 538-571.
 Kellogg, Nancy D. "Clinical report—the evaluation of sexual behaviors in children."

Pediatrics 124.3 (2009): 992-998.
 Kleinplatz, Peggy J., et al. "The components of optimal sexuality: A portrait of" great

sex"." The Canadian Journal of Human Sexuality 18.1/2 (2009): 1.
- McGuire, Brian E., and Austin A. Bayley. "Relationships, sexuality and decision

making capacity in people with an intellectual disability." Current Opinion in
Psychiatry 24.5 (2011): 398-402.

 Reed-Maldonado, Amanda B., and Tom F. Lue. "A syndrome of erectile dysfunction
in young men?." Translational andrology and urology 5.2 (2016): 228.

 Rowen, Tami Serene, Sorah Stein, and Mitchell Tepper. "Sexual Health Care for
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People with Physical Disabilities." The journal of sexual medicine 12.3 (2015):
584-589.

 Shindel, Alan W., et al. "Sexual Health in Undergraduate Medical Education:
Existing and Future Needs and Platforms." The Journal of Sexual Medicine13.7

(2016): 1013-1026.
 Tiefer, Leonore, Marny Hall, and Carol Tavris. "Beyond dysfunction: A new view of

women's sexual problems." Journal of Sex &Marital Therapy 28.S1 (2002): 225-232.
 

 הערכת הקורס - הרכב הציון הסופי : 
  מבחן מסכם בכתב/בחינה בעל פה 0 %

  הרצאה50 %
  השתתפות 0 %

  הגשת עבודה 0 %
  הגשת תרגילים 0 %
  הגשת דו"חות 0 %

  פרויקט מחקר 0 %
  בחנים 50 %

  אחר 0 %

 מידע נוסף / הערות: 
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