
 

 האוניברסיטה העברית בירושלים 

סילבוס

המרחב בין תיאוריה לפרקטיקה מיומנויות, תכניות מניעה והתערבות
בייעוץ החינוכי - 37945 

 תאריך עדכון אחרון 14-11-2022

  2נקודות זכות באוניברסיטה העברית:  

 מוסמך תואר:

 חינוך היחידה האקדמית שאחראית על הקורס:

  0השנה הראשונה בתואר בה ניתן ללמוד את הקורס:

 סמסטר א' סמסטר:

 עברית שפת ההוראה:

 הר הצופים  קמפוס:

 רונית כץ מורה אחראי על הקורס (רכז):

 nuritpash1@gmail.com דוא"ל של המורה האחראי על הקורס:

 בתיאום מראש שעות קבלה של רכז הקורס:
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 מורי הקורס:
  גב רונית כץ 

 תאור כללי של הקורס:
  בקורס נפרוס את תכניות המניעה ונושאי הליבה של הייעוץ, תוך מפגש עם אנשי שפ"י המובילים

תחומים אלו בשטח. 

 
 מטרות הקורס:

  להקנות ידע והכרות עם נושאי הליבה בעבודת הייעוץ.
להכיר את תכניות המניעה בנושאי חירום התמכרויות ופגיעה.

להקנות כלים להתמודדות עם מצבי פגיעה.
 

 
תוצרי למידה

  בסיומו של קורס זה, סטודנטים יהיו מסוגלים:
  הסטודנטים יהיו מצויים בנושאי ליבת הייעוץ יכירו את תכנית מניעה, את חוזרי המנכ"ל והמחוונים

בנושאים הללו, יכירו דרכים לזיהוי מצוקות ודרכי טיפול להתמודדות עימן. 

 
 דרישות נוכחות (%):

  80% 

 
 ההוראה תתבצע על ידי מרצים אורחים, בהרצאות פרונטליות ובסדנאות .  שיטת ההוראה בקורס:

 רשימת נושאים / תכנית הלימודים בקורס:
  אקלים מיטבי ומניעת אלימות

מלקות ללמידה והתאמות לדרכי למידה והבחנות
מיניות בריאה ומניעת פגיעה

מניעת התמכרויות
אתיקה בייעוץ

מניעת חירום ואבדנות
 

 חומר חובה לקריאה:
 בחר אחד מחומרי הקריאה הנוספים 

 חומר לקריאה נוספת:
  רווחה נפשית בראי הפסיכולוגיה החיובית

 שוש צימרמן הוצאת ספרים אח בע"מ 2010

 2 / 3



 
מדריך למניעה והתערבות (בנושאי טבק אלכהול וסמים אחרים) מחברת: רות לקט

הוצ' משרד החינוך- שירות פסיכולוגי ייעוצי, ירושלים , תשס"ג, 2003
 

אקלים חינוכי מיטבי - ערכה לאבחון והתערבות מחברת: רחל ארהרד הוצ' משרד החינוך – שירות
פסיכולוגי- יעוצי, היחידה למחקר ולפיתוח, מהדורת ניסוי, תשס"ב, 2001

התמודדות ביה"ס הערבי מול האלימות – בין תיאוריה למעשה עורך: ח'אלד אבו-עסבה
הוצ' משרד החינוך – השירות הפסיכולוגי-יעוצי, 2001

 
מלקות ללמידה- התוכנית המערכתית לטיפול בתלמידים עם לקויות למידה והפרעת קשב

פרסומי שפי 2017
 

משא הטראומה מור, פלורה, לוריא, איתמר, חן-גל, שי, וסימן-טוב, יוכי (2008). משא הטראומה:
התמודדות מתמשכת עם נפגעי לחץ וטראומה בין כותלי בית הספר. ירושלים: השירות הפסיכולוגי

ייעוצי, משרד החינוך, התרבות והספורט.
 

 הערכת הקורס - הרכב הציון הסופי : 
  מבחן מסכם בכתב/בחינה בעל פה 0 %

  הרצאה0 %
  השתתפות 50 %

  הגשת עבודה 0 %
  הגשת תרגילים 0 %
  הגשת דו"חות 0 %

  פרויקט מחקר 0 %
  בחנים 0 %
  אחר 50 %
עבודת סיכום

 מידע נוסף / הערות: 
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