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  פרופ יואל אליצור 

 תאור כללי של הקורס:
  המטרה של הקורס היא לפתח את יכולתם של תלמידי הפרקטיקום בשנה א' להיכנס לעבודה

פסיכולוגית חינוכית בבית-הספר וליישם דרכי הערכה וייעוץ וטיפול בגישה מערכתית-אינטגרטיבית. נלמד
כיצד ליצור עמדה מקצועית בביה"ס שמאפשרת ייעוץ והתערבות שניונית בדגש על הילד, וכיצד עבודה

זו יכולה לתרום למשפחה ולמערכת החינוכית. המושגים והכלים של הגישה המערכתית-אינטגרטיבית
ישמשו לביסוס עבודת צוות המושתתת על הגדרה משותפת של מטרות, הבחנה בין תוכן לבין תהליך,

ועבודה מתוכננת בהתאם לאסטרטגיה מערכתית. נדגיש את הנושא של יצירת ברית עבודה וייעוץ
למחנכים והורים.

במסגרת הקורס התלמידים מצופים להתחיל במחצית השנייה של סמסטר א' הליך של יצירת ברית
וחוזה עבודה לייעוץ מערכתי ממוקד ילד עם הורים ומחנכים. הכוונה לייעוץ בדרג על מניעה שניונית

בהתאם למודל התגובה להתערבות (RTI) שמבחין בין רמות התערבות שונות בעבודת הפסיכולוג
החינוכי. ככל שניתן הייעוץ יתמקד בילד בגיל הגן או בכיתות היסוד. ההתערבות תבוצע בסמסטר ב'

במסגרת 6-10 פגישות עם ההורים והמחנכת/גננת ותכלול גם תצפית על הילד במסגרת החינוכית ו/או
מפגש עם הילד והוריו. יש לעשות עבודה זו עם ילד שאינו נמצא במקביל בטיפול במשחק או בטיפול

קוגניטיבי-התנהגותי הקשור לקורס אחר.
הלמידה של הקורס נעשית בשני שלבים. השלב הראשון נועד להעניק מושגים וכלים שיכינו אתכם

לקראת עבודת הייעוץ שתעשו במסגרת הקורס. השלב השני שיתקיים במהלך התקופה שבה אתם
עושים את הייעוץ יעסוק בהתמודדות שלכם עם ההטמעה של החומר שלמדתם לתוך העבודה בשטח.

בשלב זה יכולה להיות הרחבה של הלמידה לנושאים נוספים שרלוונטיים לעבודה שלכם.
 

 
 מטרות הקורס:

  המטרות הן: יצירת עמדה של יועץ מערכתי בתוך ביה"ס, יצירת ברית עבודה ושותפות עם מחנכים
והורים, והתערבות מערכתית ממוקדת ילד ברמה של מניעה שניונית. 

 
תוצרי למידה

  בסיומו של קורס זה, סטודנטים יהיו מסוגלים:
  לבנות התערבות מערכתית ברמת התלמיד

לפתח ברית עבודה עם מחנכת
לפתח ברית עבודה עם הורים

לנסח בע"פ ובכתב תכנית עבודה מנומקת הכוללת המשגת מקרה
לארגן התערבות מערכתית

להסביר ולהצדיק את הבסיס האמפירי של ההתערבות המערכתית

 
 דרישות נוכחות (%):

  85% 

 
 הרצאה, תרגול, וידיאו שיטת ההוראה בקורס:
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 רשימת נושאים / תכנית הלימודים בקורס:
  שיעור 1 :מבוא לפסיכולוגיה חינוכית ואוריינטציה לקורס ולפרקטיקום

שיעור 2 :גישה מערכתית לעבודת הפסיכולוג בביה"ס: איתור מוקדם ורמות של התערבות
שיעור 3 :מודלים טרנס-תיאורטיים של שלבים בהתפתחות ההפרעה ותהליך השינוי ותרומתם ליצירת

עמדה מקצועית מול הצוות החינוכי, ההורים והילד
שיעור 4 :ייעוץ התערבותי-מערכתי ודיון על העבודה של הקורס

שיעור 5 :מודל משו"ה (מעורבות, שותפות והעצמה) לבניית ברית עבודה עם הורים
שיעור 6: מודל פסיכו-חינוכי לעבודה עם הורים: לזהות ולקבל את הצרכים הייחודיים של הילד

שיעור 7: מודל Skills 'Kids: חבירה להורים ולילד בדגש על חוזקות ותמיכה חברתית
שיעור 8: התערבות נתמכת ראיות באילמות סלקטיבית – הרצאת אורח של רות פרדניק, מרכזת

הטיפול באילמות סלקטיבית בשפ"ח ירושלים
שיעור 9 : התערבות נתמכת ראיות בבעיות התנהגות וקשיי וויסות,

שיעורים 10-14: הפרקטיקנט במערכת החינוכית: מיקום עצמי, רגישות תרבותית והתייעצות
 

סמסטר ב'
 

שיעור 1 :הרצאת תלמידים ולאחריה שיעור שיעסוק בסיפורים, מטאפורות ומשחק עם ילדים, הורים
ומחנכים: שיתוף פעולה ושפה משותפת מעודדת שינוי אין חובת קריאה לשיעור זה.

שיעורים 2-8: מיקום עצמי, רגישות תרבותית והתייעצות
שיעור Support Behavior Positive : 9: הצלחות, שבח יעיל (משוב) וחיזוקים

שיעור 10 :משמעת מטיבה, ויסות פנימי/סביבתי, שיתוף פעולה והיענות מרצון
שיעור 11: העבודה המסכמת של הקורס: ארגון וכתיבה של תיאור מקרה

שיעור 12: טיפול בצל החוק: הגנה על ילדים במצבים של התעללות, הזנחה וניצול – הרצאת אורח של
חוה לוי, עו"ס ראשית לחוק הנוער, משרד הרווחה והשירותים החברתיים

שיעור 13: סליחה, פיוס וצדק מאחה במערכת החינוך ובמשפחה: טיפוח מנטליזציה ופרו-חברתיות
שיעור 14 :דיון מסכם: התהליך המקביל של becoming במטופל ובמטפל ושלבים של שינוי
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 הערכת הקורס - הרכב הציון הסופי : 
  מבחן מסכם בכתב/בחינה בעל פה 0 %

  הרצאה0 %
  השתתפות 25 %

  הגשת עבודה 50 %
  הגשת תרגילים 25 %

  הגשת דו"חות 0 %
  פרויקט מחקר 0 %

  בחנים 0 %
  אחר 0 %

 מידע נוסף / הערות: 
  לא רלבנטי 
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