
 

 האוניברסיטה העברית בירושלים 

סילבוס

גישות יחסי אובייקט - 3639 
 תאריך עדכון אחרון 16-10-2018

  2נקודות זכות באוניברסיטה העברית:  

 מוסמך תואר:

 עבודה סוציאלית היחידה האקדמית שאחראית על הקורס:

  0השנה הראשונה בתואר בה ניתן ללמוד את הקורס:

 סמסטר א' סמסטר:

 עברית שפת ההוראה:

 הר הצופים  קמפוס:

 ד"ר עפרית שפירא-ברמן מורה אחראי על הקורס (רכז):

 ofritbs@huji.ac.il דוא"ל של המורה האחראי על הקורס:

 ד 10:30-11:30 שעות קבלה של רכז הקורס:

 מורי הקורס:
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  ד"ר עפרית שפירא-ברמן 

 תאור כללי של הקורס:
  הקורס עוסק בהכרות מעמיקה עם מאמרי מפתח של תיאורטיקנים מרכזיים מתיאוריות יחסי אובייקט:

פרויד, פיירברן, מלני קליין וויניקוט 

 
 מטרות הקורס:

  הכרות עם רעיונות מרכזיים של גיבוש עולם אובייקטים פנימי של האדם, משלבי החיים המוקדמים
ואילך, תוך הבנת התהליכים האינטרא-פסיכיים והסביבתיים המשפיעים על עיצוב עולם זה. 

 
תוצרי למידה

  בסיומו של קורס זה, סטודנטים יהיו מסוגלים:
  הסטודט יכיר מושגי יסוד של התיאורטיקנים השונים וידע לנהל דיון ביקורתי ומשווה בין הגישות

השונות 

 
 דרישות נוכחות (%):

  80 

 
 פרונטלית. שיטת ההוראה בקורס:

קריאת מאמרי חובה ודיון בכיתה 

 רשימת נושאים / תכנית הלימודים בקורס:
  מ"אבל ומלנכוליה" של פרויד, דרך עיצוב מנגנוני הגנה (מאניים ואחרים) כנגד אבל עיצוב עולם

אובייקטים פנימיים, רודפנות וחרדות רדיפה, אובייקטים טובים ורעים, תיקון האובייקט (קליין), תפקיד
הסביבה המיטיבה ותפקידה של התופקנות בעיצוב תפיסה מציאותית של אובייקטים פנימיים וחיצוניים

(וויניקוט)
 

 חומר חובה לקריאה:
 פרויד, ז. (1917). אבל ומלנכוליה.

מתוך: כתבים נבחרים – כרך א:
אהבה אשמה ותיקון (1937), 53-93

אבל ביחס למצבים מאניים-דפרסיביים (1940), 94-121הערות לכמה מנגנונים סכזואידיים (1946),
 177-203

מסקנות תיאורטיות על אודות חייו הרגשיים של התינוק (1952), 204-243.
 

מתוך: "עצמי אמיתי עצמי כוזב":
מושקעות אמהית ראשונית, 145-153

התיאוריה של יחסי הורה-תינוק, 178-198
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היכולת להיות לבד, 167-177
תוקפנות בהתייחסותה להתפתחות הרגשית, 92-109

 
 

 חומר לקריאה נוספת:
  אין.

החומר לקריאה בבית יתבסס על מאמרים שנכתבו על מאמרי החובה של הקורס (בעיקר על ידי
תומאס אוגדן), בעוד שמאמרי החובה ילמדו במהלך הקורס עצמו.

קריאת החובה היא לכן - גם המאמרים של אוגדן וגם מאמרי החובה. 

 הערכת הקורס - הרכב הציון הסופי : 
  מבחן מסכם בכתב/בחינה בעל פה 0 %

  הרצאה0 %
  השתתפות 10 %

  הגשת עבודה 90 %
  הגשת תרגילים 0 %
  הגשת דו"חות 0 %

  פרויקט מחקר 0 %
  בחנים 0 %
  אחר 0 %

 מידע נוסף / הערות: 
  אין

הנוכחות בשיעורים הינה חובה ובלי קריאה מדוקדקת של מאמרי הקורס - אין אפשרות (ו/או כדאיות)
לקחת בו חלק. 
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