
 

 האוניברסיטה העברית בירושלים 

סילבוס

תודעה ושחרור בין ההינדואיזם לבודהיזם - 35825 
 תאריך עדכון אחרון 06-10-2021

  2נקודות זכות באוניברסיטה העברית:  

 מוסמך תואר:

 לימודי אסיה היחידה האקדמית שאחראית על הקורס:

  0השנה הראשונה בתואר בה ניתן ללמוד את הקורס:

 סמסטר ב' סמסטר:

 עברית שפת ההוראה:

 הר הצופים  קמפוס:

 אביתר שולמן מורה אחראי על הקורס (רכז):

 eviatar.shulman@mail.huji.ac.il דוא"ל של המורה האחראי על הקורס:

 על-פי תיאום במייל שעות קבלה של רכז הקורס:

 מורי הקורס:
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  פרופ אביתר שולמן 

 תאור כללי של הקורס:
  הקורס יבחן באופן השוואתי את תורת השחרור ומעמד התודעה ביחס לשחרור בין מסורות מרכזיות

של פילוסופיה ופרקטיקה בהינדואיזם ובבודהיזם.
הדיון בכיתה יתבסס על קריאה קרובה של כתבי מקור, וביניהם כתבים מתוך הבודהיזם המקודם

והבודהיזם המהאיאני, אסכולת הא-דוואיטה (Pancadashi), ויוגה-סוטרה ושאיויזם קשמירי. 

 
 מטרות הקורס:

  לבחון באופן השוואתי את את תורת השחרור ההודית, לתהות על אחדותה ואחידותה ועל הקשר בין
מסורות שונות ולהבין מדוע התודעה נחשבת יסוד המציאות. 

 
תוצרי למידה

  בסיומו של קורס זה, סטודנטים יהיו מסוגלים:
  1. להגיע להארה.

2. להבין כיצד מגיעים להארה.
3. לנתח כיצד הוגים הודים חשבו שניתן להגיע להארה. 

 
 דרישות נוכחות (%):

  100 

 
 דיונם בכיתה המבוססים על קריאה קרובה של טקסטים, על רקע הרצאה, שיטת ההוראה בקורס:

ולאחר קריאה מוקפדת של הטקסטים לקראת השיעור.
הקורס יכלול התנסויות במדיטציה. 

 רשימת נושאים / תכנית הלימודים בקורס:
  1. בהגווד גיטא

2. יוגה
3. אדואיטה

4. בודהיזם מוקדם.
5. בודהיזם מהאיאני.
6. זן ובודהיזם טיבטי 

 חומר חובה לקריאה:
 כתבי מקור לכל שיעור.

כ7 מאמרים/פרקים לאורך הקורס
(רשימה מפורט תעלה לקראת סמסטר ב). 
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 חומר לקריאה נוספת:

 הערכת הקורס - הרכב הציון הסופי : 
  מבחן מסכם בכתב/בחינה בעל פה 0 %

  הרצאה10 %
  השתתפות 30 %

  הגשת עבודה 50 %
  הגשת תרגילים 0 %
  הגשת דו"חות 10 %
  פרויקט מחקר 0 %

  בחנים 0 %
  אחר 0 %

 מידע נוסף / הערות: 
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