
 

 האוניברסיטה העברית בירושלים 

סילבוס

בין הבודהה למערב: שאלות גדולות בפילוסופיה - 35155 
 תאריך עדכון אחרון 31-03-2025

  2נקודות זכות באוניברסיטה העברית:  

 בוגר תואר:

 לימודי אסיה היחידה האקדמית שאחראית על הקורס:

  0השנה הראשונה בתואר בה ניתן ללמוד את הקורס:

 סמסטר ב' סמסטר:

 עברית שפת ההוראה:

 קרית א"י ספרא  קמפוס:

 פרופ' אביתר שולמן מורה אחראי על הקורס (רכז):

 eviatar.shulman@mail.huji.ac.il דוא"ל של המורה האחראי על הקורס:

 יום ד' לפני השיעור, על-פי תיאום מראש (מותאים לגבעת רם. בעיקרון שעות קבלה של רכז הקורס:
יום ג' בהר הצופים 12-13, על-פי תיאום מראש). 
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 מורי הקורס:
  פרופ אביתר שולמן 

 תאור כללי של הקורס:
  הבודהיזם והפילוסופיה ההודית ניגשות לבעיות הגדולות של הפילוסופיה, ומציעות עמדות המאתגרות

או מחזקות קולות שונים במסורת המערבית. המפגש בין מזרח למערב מזקק את הסוגיות הפילוסופיות
ומעשיר את הגישה אליהן, כאשר הבודהיזם מציע גישה פילוסופית הנטועה באופן מובהק בתודעה
אנושית חיה המבקשת לפתח מבט בהיר על האמת. לעומת זאת, הדיון במערב נוטעה להיות יותר

תיאורטי ומושגי. ועדיין, תובנות שונות מהבודהיזם פוגשות באופן מרתק סוגיות שעלו במחשבה
המערבית ושנוסחו על ידי הוגים מרכזיים בה: הבעיות נוטות להיות אותן הבעיות - מה קיים? האם יש

עולם? מהו אדם? מה חובתו ומה משמעות מעשיו? האם וכיצד יש עצמי? האם יש המשכיות לאחר
המוות? מהי טבעה של המציאות המוחלטת והאם יש אלוהים? מהי טבעה של סיבתיות, והאם השפה

והמחשבה האנושיים מסוגלים לחבוק אותה?

בשיעור זה נבחן סוגיות פילוסופית כגון אלה במבט השוואתי בין הבודהה והוגים הודיים נוספים לבין
המערב. נקרא במקורות פילוסופיים ונבין את ההבניה של השאלות. נשאל את עצמנו האם הבודהיזם

מסוגל לחלץ את העגלה הפילוסופית מהבוץ התובעני של הספק.
 

 
 מטרות הקורס:

  1. להבין את המציאות.
2. להבין את התודעה.

3. לפענח את היחס בין תודעה לבין מציאות.
4 להגיע להארה (רק למי שרוצה).

5. להבין סוגיות הגותיות מרכזיות למחשבה האנושית והמשגות שונות שלהן בין משרח ומערב, באופן
שיעשיר את ההתמודדות עם היומיום. 

 
תוצרי למידה

  בסיומו של קורס זה, סטודנטים יהיו מסוגלים:
  1. להבין את השאלות הגדולות של הקיום ולפתח עמדה אישית לגביהם.

2. לפענח את התשובות המרכזיות לשאלות אלה במבט השוואתי שבין מזרח ומערב.
3. לשאול מה טיבה של חקירה פילוסופית ולפתח עמדה אישית לגבי סוגיות הקיום הגדולות. 

 
 דרישות נוכחות (%):

  100 

 
 הרצאה מלווה במצגת, משולבת בדיון. מדי שבוע תהיה קריאת חובה לקראת שיטת ההוראה בקורס:

השיעור בטקסטים ראשוניים של ההוגים (על-פי רוב וככל האפשר בעברית). סטודנטים יגישו התייחסות
לקריאה (עד חצי עמוד), ובשני מקרים תגובה של עמוד. רק שני האחרונים יקבלו ציון.

מטלת הסיכום תציע התמודדות אישית עם נושא אותו מצאתם מעניין בקורס. 
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 רשימת נושאים / תכנית הלימודים בקורס:
  תוכנית השיעורים:

1. מבוא לפילוסופיה בין מזרח ומערב. ממשותו של העצמי בהגות האופנישדית (מאה 6 לפנה"ס, ועכד
היום).

2. רנה דקרט (צרפת, מאה 16)- אני חושב משמע אני קיים.
3. הבודהה (הודו, מאה 5 לפנה"ס)- בעצם, אני לא קיים.

4. הבודהה 2 - מה כן קיים, או חוק הסיבתיות.
5. דייויד יום - שלילת הסיבתיות (ואיתה גם העצמי).

6. נאגארג'ונה - שלילת הסיבתיות (?), ואיתה גם הקיום?
7. קאנט (גרמניה, מאה 18) - יש עולם? מבני היסוד של התפיסה.

8. וסובנדהו (הודו, מאה 4 לספירה) - העולם כתודעה.
9. גורג' ברקלי (אירלנד, מאה 18) - העולם כתודעה.

10. ג'ון לוק (אנגליה, מאה 17), ודהרמקירטי (הודו, מאה 6) - נתוני החושים כאמת.
11. הוסרל (גרמניה, מאה 20), ואבהידהרמה (הודו, אלף ראשון) - פנומנולוגיה - חקירת התודעה

בגוף ראשון.
,Nagel ,Dennett) 12. "הבעיה הקשה של התודעה" - בין פיזיקליזם מודרני לחוויה בגוף ראשון

Chalmers, Strawson).
13. סיכום - האם יש לנו רצון חופשי? 

 חומר חובה לקריאה:
 1. (25.3.25) מבוא לפילוסופיה, בין המערב לבודהה. העצמי האופנישדי כתחילת הפילוסופיה.

2. "אני חושב משמע אני קיים" – רנה דקארט, על רקע העצמי האופנישדי.

 טקסט:
• רנה דקארט, הגיונות פילוסופיים, 1-2.

קריאה מומלצת:
 • “René Descartes,” Stanford Encyclopedia of Philosophy.

3. הבודהה טוען שדקארט (וכמותו כל אחד אחר) לא קיים: העדר-האני הבודהיסטי.
 טקסטים: מתוך "שאלותיו של המלך מילינדה"

(sutta-rahulovāda-Cūḷa) "מומלץ גם כן - "הדרשה הקצרה לראהולה

קריאה מומלצת:
• גתין, ר., (2014). בודהיזם: היסטוריה, דת, תרגול. ישראל: אלטרנטיבות, פרק 6.

• Collins, S., (1982). Selfless Persons: Imagery and Thought in Theravāda Buddhism.
Cambridge: Cambridge University Press, ch. 3.

• Garfield, J. L. (2022). Losing Ourselves: Learning to Live without a Self, Princeton:
Princeton University Press, 2022, ch. 2.

4. הבודהה טוען כי דקארט (וכמותו כולנו) מהווה רצף סיבתי חסר מהות: ההתהוות המותנית, או הפן
החיובי של העדר-העצמי.

 קריאה: כמו לשיעור שעבר.
 ***להגשה תרגיל ארוך (עמוד עד 2)
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5. דייויד יום מפקפק בסיבתיות

Understanding Human Concerning Enquiry An - טקסט: מובאות מתוך
קריאה מומלצת:

 • “David Hume,” Stanford Encyclopedia of Philosophy.

6. נאגארג'ונה מפקפק בקיום.

טקסט: "שירת השורש של דרך האמצע", פרקים 1-5, 24

קריאה מומלצת: פרקים 13,15
• Huntington, C. W., (2007). "The Nature of the Madhyamaka Trick." Journal of

Indian Philosophy 35: 103-131.
• Garfield, J. L., (2008). “Turning a Madhyamaka Trick: Reply to Huntington. Journal

of Indian Philosophy 36: 507-527.

7. קאנט והתנאים לדיו בקיום.
טקסט: "ביקורת התבונה הטהורה", הקדמה

קריאה מומלצת:
 • “Immanuel Kant,” Stanford Encyclopedia of Philosophy.

8. וסובנדהו ותלות העולם בתודעה.
 טקסט: "20 פסוקים"

 קריאה מומלצת:
• King, R., (1994). "Early Yogācāra and its Relationship with the Madhyamaka

School." Philosophy East &West 44 (4): 659-684.

9. ג'ורג' ברקלי ותלות העולם בתודעה.
טקסט: מתוך – Understanding Human of Principles the Concerning Treatise An, פסקאות

24-1 (ועדיף עד 35, שלא לומר 62).
 

קריאה מומלצת:
 • “Georges Berkeley,” Stanford Encyclopedia of Philosophy.

10. אמפריציזם, או נתוני החושים כאמת. ג'ון לוק ודיגנאגה/דהרמהקירטי
Locke John / Understanding Human Concerning Essay An – טקסט : מתוך

מתוך "האסופה אודות התפיסה" לדיגנאגה

 קריאה מומלצת:
• Dreyfus, G. (1996). “Can the Fool Lead the Blind? Perception and the Given in

 4 / 7



Dharmakīrti’s Thought.” Journal of Indian Philosophy 24, no.3: 209–229.
 • “Idealism,” Stanford Encyclopedia of Philosophy [section 3].

11. "הבעיה הקשה" של התודעה.
 טקסט:

• Chalmers, David J. (1995). "The Puzzle of Conscious Experience." Scientific
American 273.6: 80-86.

 קריאה מומלצת:
 • Nagel, Thomas. "What Is It Like to Be a Bat?" Philosophical Review 83 (1974):

435-50.
• Varela, Francisco (1996). “Neurophenomenology: A Methodological Remedy to the

Hard Problem.” Journal of Consciousness Studies 3: 330-349.
• Churchland, Patricia, (1997 [1988]). “Can Neurobiology Teach Us Anything About

Consciousness.” In Block, N., Flanagan, Owen and Güzeldre, Güven, (eds.), The
Nature of Consciousness: Philosophical Debates, Cambridge and London: MIT, pp.

127-140.
• Crick, Francis, and Koch, Christof (1997). "Toward a Neurobiological Theory of
Consciousness." In Block, N., Flanagan, Owen and Güzeldre, Güven, (eds.), The

Nature of Consciousness: Philosophical Debates, Cambridge and London: MIT, pp.
277-292.

• Dennett, Daniel C. (1991). Consciousness Explained. Boston, MA: Little Brown.
 • Evan Thompson (2017). Waking, Dreaming, Being: Self and Consciousness in
Neuroscience, Meditation and Philosophy. New York: Columbia University Press.

Chapter 10, “Knowing: Is the Self an Illusion?”, pp. 319-366.

12. פנומנולוגיה מזרח ומערב.
 טקסט: מובאות מה"דהמהסנגני" ("מניין התופעות")

 
 קריאה מומלצת (מאוד):

• Dan Zahavi, “The Experiential Self: Objections and Clarifications," in Self, No Self?
Perspectives from Analytical, Phenomenological, and Indian Traditions.

13. סיכום: פילוסופיה בין מזרח למערב.
 קריאה:

• Strawson, Galen. “Realistic Monism: Why Physicalism Entails Panpsychism.” In
Real Materialism and Other Essays. Oxford: Clarendon Press, 2008.

 

 חומר לקריאה נוספת:
  2. “René Descartes,” Stanford Encyclopedia of Philosophy.

 3-4.
• גתין, ר., (2014). בודהיזם: היסטוריה, דת, תרגול. ישראל: אלטרנטיבות, פרק 6.

• Collins, S., (1982). Selfless Persons: Imagery and Thought in Theravāda Buddhism.
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Cambridge: Cambridge University Press, ch. 3.
 • Garfield, J. L. (2022). Losing Ourselves: Learning to Live without a Self, Princeton:

Princeton University Press, 2022, ch. 2.

 5. “David Hume,” Stanford Encyclopedia of Philosophy.

6. Huntington, C. W., (2007). "The Nature of the Madhyamaka Trick." Journal of
Indian Philosophy 35: 103-131.

• Garfield, J. L., (2008). “Turning a Madhyamaka Trick: Reply to Huntington. Journal
of Indian Philosophy 36: 507-527.

 7. “Immanuel Kant,” Stanford Encyclopedia of Philosophy.

8. King, R., (1994). "Early Yogācāra and its Relationship with the Madhyamaka
School." Philosophy East &West 44 (4): 659-684.

 9. Georges Berkeley, Stanford Encyclopedia of Philosophy.

10. Dreyfus, G. (1996). “Can the Fool Lead the Blind? Perception and the Given in
Dharmakīrti’s Thought.” Journal of Indian Philosophy 24, no.3: 209–229.

 • “Idealism,” Stanford Encyclopedia of Philosophy [section 3].

 11.
 • Nagel, Thomas. "What Is It Like to Be a Bat?" Philosophical Review 83 (1974):

435-50.
• Varela, Francisco (1996). “Neurophenomenology: A Methodological Remedy to the

Hard Problem.” Journal of Consciousness Studies 3: 330-349.
• Churchland, Patricia, (1997 [1988]). “Can Neurobiology Teach Us Anything About

Consciousness.” In Block, N., Flanagan, Owen and Güzeldre, Güven, (eds.), The
Nature of Consciousness: Philosophical Debates, Cambridge and London: MIT, pp.

127-140.
• Crick, Francis, and Koch, Christof (1997). "Toward a Neurobiological Theory of
Consciousness." In Block, N., Flanagan, Owen and Güzeldre, Güven, (eds.), The

Nature of Consciousness: Philosophical Debates, Cambridge and London: MIT, pp.
277-292.

• Dennett, Daniel C. (1991). Consciousness Explained. Boston, MA: Little Brown.
 • Evan Thompson (2017). Waking, Dreaming, Being: Self and Consciousness in
Neuroscience, Meditation and Philosophy. New York: Columbia University Press.

Chapter 10, “Knowing: Is the Self an Illusion?”, pp. 319-366.
 

 מרכיבי הציון הסופי :  
  הגשת עבודה מסכמת / פרויקט גמר / מטלת סיכום / מבחן בית / רפרט 50 %

  מטלות הגשה במהלך הסמסטר: תרגילים / עבודות / מבדקים / דוחות / פורום / סימולציה ואחרות
50 %
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 מידע נוסף / הערות: 
  עיקר העבודה היא לאורך הסמסטר. זו תכלול קריאה של חומרי הקריאה לשיעור - בדר"כ קריאה
קצרה יחסית של עבודת הסיכום תהיה בהיקף של כ 3-5 עמודים ותכלול התמודדות אישית עם אחת

הסוגיות המרכזיות שנידונו בשיעור.

שני תרגילים של כעמוד עד שניים יוגשו במהלך הסמסטר, ו4 תגובות קצרות יותר של כחצי עמוד.
השתתפות בפורום תאפשר העלאת ציון. 
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