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  ד"ר ענת כורם 

 תאור כללי של הקורס:
  בקורס נתמקד באופן בו תהליכים התפתחותיים, האופייניים לגיל ההתבגרות, מתעצבים בחברה בת
זמננו. בכל נושא (ראו את רשימת הנושאים בהמשך) נדון במשמעויות החינוכיות הנלוות אליו, דהיינו:
כיצד ניתן למקסם את ההזדמנויות החדשות שנפתחו בפני בני הנוער ולמזער את הסכנות האורבות

להם?

 
 מטרות הקורס:

  לקורס שתי מטרות מרכזיות. הראשונה היא להכיר את עולמם של המתבגרים בחברה בת זמננו.
השנייה היא לדון בשיקולי דעת חינוכיים המקדמים צמיחה והתפתחות אישית בקרב בני נוער. 

 
תוצרי למידה

  בסיומו של קורס זה, סטודנטים יהיו מסוגלים:
  -לתאר את מאפייניו הפסיכולוגיים של גיל ההתבגרות.

-לזהות השלכות של החברה בת זמננו על מתבגרים.
-להסביר כיצד ניתן לשפר את התקשורת בין אנשי חינוך לתלמידיהם המתבגרים.

-להשוות בין התייחסויות שונות כלפי בני נוער בהקשר חינוכי.
-להסביר כיצד ניתן לקדם צמיחה והתפתחות אישית בקרב מתבגרים בהקשרים חינוכיים. 

 
 דרישות נוכחות (%):

  80 

 
 הקורס מבוסס על הרצאה שבועית, המשלבת דוגמאות, דיונים בהשתתפות שיטת ההוראה בקורס:

הסטודנטים וניתוחי מקרים. 

 רשימת נושאים / תכנית הלימודים בקורס:
  -תרומתה של הפסיכולוגיה ההתפתחותית להבנת עולמו של התלמיד המתבגר.

-תהליך גיבוש הזהות האישית.
-חיפוש ערכים ומשמעות בגיל ההתבגרות.

-ההתפתחות הקוגניטיבית.
-ההתפתחות הרגשית והחברתית.

-מערכות יחסים בין מתבגרים להוריהם.
-התפתחות תפיסת המיניות.

-סיוע למתבגרים במצבי לחץ ומצוקה.
-קידום צמיחה והתפתחות אישית בקרב מתבגרים.

-תקשורת בין אנשי חינוך לתלמידיהם המתבגרים: גישות ומיומנויות.
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 חומר לקריאה נוספת:
  אין 

 הערכת הקורס - הרכב הציון הסופי : 
  מבחן מסכם בכתב/בחינה בעל פה 0 %

  הרצאה0 %
  השתתפות 0 %

  הגשת עבודה 100 %
  הגשת תרגילים 0 %
  הגשת דו"חות 0 %

  פרויקט מחקר 0 %
  בחנים 0 %
  אחר 0 %

 מידע נוסף / הערות: 
  -יש להגיש שלוש משימות קצרות (ללא ציון).

 
-בחירה: קיימת אפשרות להציג פרזנטציה בפני הכיתה ולקבל בונוס של חמש נקודות. 
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