
 

 האוניברסיטה העברית בירושלים 

סילבוס

 34047 - ac.Campus - פדגוגיה של חוסן
 תאריך עדכון אחרון 18-11-2024

  2נקודות זכות באוניברסיטה העברית:  

 מוסמך תואר:

 לימודי הוראה - תעודת הוראה היחידה האקדמית שאחראית על הקורס:

  0השנה הראשונה בתואר בה ניתן ללמוד את הקורס:

 סמסטר א' או / ו ב' סמסטר:

 עברית שפת ההוראה:

 הר הצופים קמפוס:

 ד"ר נעה כהן אליהו  מורה אחראי על הקורס (רכז):

 noa.cohen-eliyahu@mail.huji.ac.il דוא"ל של המורה האחראי על הקורס:

 בתאום מראש שעות קבלה של רכז הקורס:

 מורי הקורס:
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  ד"ר נעה כהן-אליהו 

 תאור כללי של הקורס:
  החוסן מסמן את יכולתו של האדם להתמודד בהצלחה עם אתגרים וקשיים במהלך חייו, ואף להגשים

חלומות ויעדים רחוקים.
אף שהחוסן נשען על תכונות מולדות ותנאי חיים מוקדמים, קיימת אפשרות לפתח את החוסן – באופן

אישי, ובייחוד בעזרת מבוגרים משמעותיים, הורים ומורים.
הקורס הנוכחי יוצא עם הלומדים למסע של היכרות עם אתגרים שונים ומגוונים – אתגרים של משבר
ואתגרים של צמיחה, לצד העמקת המבט באופיים של האתגרים בשיח ולמידה מאנשי מקצוע וסיפורי

חיים מעוררי השראה.
אנחנו מזמינים אתכם להצטרף לקורס, שבו תגלו את שריר החוסן ותלמדו איך לפתח אותו כך שייצור

תשתית איתנה בחיי הכיתה ומחוצה לה. 

 
 מטרות הקורס:

  הכרות עם אתגרי משבר וצמיחה 

 
תוצרי למידה

  בסיומו של קורס זה, סטודנטים יהיו מסוגלים:
  למידת קורס מוק באופן עצמי - תוצרים מוגדרים באתר הקורס 

 
 דרישות נוכחות (%):

  לא רלוונטי 

 
 שיטת ההוראה בקורס:

 רשימת נושאים / תכנית הלימודים בקורס:
  מופיע באתר המוק

 חומר חובה לקריאה:
 מופיע באתר המוק

 חומר לקריאה נוספת:

 מרכיבי הציון הסופי :  
  הגשת עבודה מסכמת / פרויקט גמר / מטלת סיכום / מבחן בית / רפרט 20 %

  אחר 80 %
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 מידע נוסף / הערות: 
  שימו לב - אין להירשם לקורס באופן עצמי בקמפוס il. הרישום נעשה לכתה של האוניברסיטה

העברית. 
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