
 

 האוניברסיטה העברית בירושלים 

סילבוס

טיפול בילדים באמצעות משחק ע"פי הגישה הפסיכודינמית - 3374 
 תאריך עדכון אחרון 28-09-2021

  2נקודות זכות באוניברסיטה העברית:  

 מוסמך תואר:

 עבודה סוציאלית היחידה האקדמית שאחראית על הקורס:

  0השנה הראשונה בתואר בה ניתן ללמוד את הקורס:

 סמסטר ב' סמסטר:

 עברית שפת ההוראה:

 הר הצופים  קמפוס:

 גב' נטע חמו מורה אחראי על הקורס (רכז):

  neta.hemo@mail.huji.ac.il דוא"ל של המורה האחראי על הקורס:

 יום ג 10:00 בתיאום מראש שעות קבלה של רכז הקורס:

 מורי הקורס:
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  גב נטע חמו 

 תאור כללי של הקורס:
  הקורס יעסוק בהיבטים התיאורטיים והפרקטיים של טיפול באמצעות משחק (Playtherapy) על פי

הגישה הפסיכודינמית. נעסוק במושגים מרכזיים בתיאוריה הפסיכודינמית דרכם נכיר את המשמעויות של
המשחק והיכולת לשחק להתפתחותו ולבריאותו הנפשית של האדם.

 
נתוודע למופעים שונים של פסיכופתולוגיה המתבטאים באופני משחק וחוסר היכולת לשחק ובייחוד

בקרב אוכלוסיות של ילדים שעברו הזנחה והתעללות. לבסוף, ננתח תופעות הקשורות בעולם המשחק
הווירטואלי במונחים פסיכודינמיים (משחקי המחשב, התמכרות למסכים ועוד).

 
 מטרות הקורס:

  הקניית ידע תיאורטי, קליני ויישומי אודות הטיפול באמצעות משחק על פי התיאוריה הפסיכודינמית.
היכרות והתנסות בטכניקות של המשחק ההשלכתי ככלי טיפולי משמעותי בפרקטיקה. היכרות עם

'הפסיכופתולוגיה של המשחק', ובחינה עכשווית של עולם המשחק הדיגיטלי במושגי התיאוריה.

 
תוצרי למידה

  בסיומו של קורס זה, סטודנטים יהיו מסוגלים:
  1. הסטודנטים.יות יכירו את החשיבה הקלינית והתיאורטית אודות המשחק וחשיבותו לבריאות הנפשית

והתפתחות האדם, לאורך ההיסטוריה של התיאוריה הפסיכודינמית.
 

2. הסטודנטים.יות יכירו את המשמעויות הקליניות ואת השימושים השונים של המשחק במהלך טיפול
פסיכודינמי. כמו כן, יכירו מופעים שונים של סגנונות משחק (ואי יכולת לשחק) בקרב ילדים בדגש על

אוכלוסיות בסיכון ומשמעותם הקלינית.
 

3. הסטודנטים.יות יתוודעו למחקרים עדכניים אודות משמעויות קליניות של משחקים דיגיטליים,
השימוש במשחק במהלך טיפול דינמי בילדים ותוצאותיהם.

 

 
 דרישות נוכחות (%):

  80% 

 
 קורס מרוכז - הרצאות פרונטליות, התנסויות בכתה  שיטת ההוראה בקורס:

 רשימת נושאים / תכנית הלימודים בקורס:
  חשיבותו של המשחק להתפתחות הילד

המשחק ו"מרחב הביניים" - ווניקוט
הפסיכופתולוגיה של המשחק

המשחק ההשלכתי על פי התיאוריה של קליין, וויניקוט
המשחק בעבודה עם אוכלוסיות שונות
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המשחק הוירטואלי ובחינתו במונחים דינמיים 
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 הערכת הקורס - הרכב הציון הסופי : 
  מבחן מסכם בכתב/בחינה בעל פה 90 %

  הרצאה0 %
  השתתפות 10 %

  הגשת עבודה 0 %
  הגשת תרגילים 0 %
  הגשת דו"חות 0 %

  פרויקט מחקר 0 %
  בחנים 0 %
  אחר 0 %

 מידע נוסף / הערות: 
  * רשימת הקריאה עשויה להשתנות במהלך הקורס.
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