
 

 האוניברסיטה העברית בירושלים 

סילבוס

גישות התערבות בשכול ואבדן - 3339 
 תאריך עדכון אחרון 27-09-2021

  2נקודות זכות באוניברסיטה העברית:  

 מוסמך תואר:

 עבודה סוציאלית היחידה האקדמית שאחראית על הקורס:

  0השנה הראשונה בתואר בה ניתן ללמוד את הקורס:

 סמסטר א' סמסטר:

 עברית שפת ההוראה:

 הר הצופים  קמפוס:

 טל פסטרנק מגנזי מורה אחראי על הקורס (רכז):

 pasmagnezi@gmail.com דוא"ל של המורה האחראי על הקורס:

 ימי רביעי 12:00, בתיאום מראש שעות קבלה של רכז הקורס:

 מורי הקורס:
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  גב טל פסטרנק מגנזי 

 תאור כללי של הקורס:
  במהלך מעגל החיים אנשים חווים אובדנים מסוגים שונים. לחוויות האובדן עשויות להיות השלכות

ארוכות וקצרות טווח. תחום זה מעורר חששות ופחדים רבים בעולם המערבי הן בקרב הקהילה והן
בקרב אנשי המקצוע.

קורס זה עוסק בתחום השכול והאובדן ויכלול סקירה של התפתחות תיאוריות ומודלים טיפוליים לאורך
השנים. יוצגו מושגים שונים ומשמעותיים בתחום האובדן.

במהלך הקורס ילמדו הסטודנטים כיצד ללוות תהליכי אובדן מסוגים שונים, תוך שימת דגש על רגישות
תרבותית ומגדרית.

 הקורס יעסוק גם בנושא ליווי תהליכי טרנספורמציה לאחר אובדן ולמידת טכניקות התערבות מרכזיות
ועדכניות.

בנוסף, יושם דגש על שמירה עצמית ופיתוח חוסן של המטפלים בעבודה מול מטופלים שחווים אובדנים
מסוגים שונים.

 

 
 מטרות הקורס:

  מטרת הקורס הינה מתן כלים, ידע ולימוד תפיסות מתחום האובדן, על מנת לייצר פלטפורמה של ידע
ובטחון מקצועי בליווי אנשים אשר חוו אובדנים במהלך חייהם.

במהלך הקורס נגדיר מושגים שונים מתחום האובדן ונכיר תיאוריות העוסקות בליווי אנשים אשר חוו
אובדנים שונים. הסטודנטים ילמדו את חשיבות מסירת בשורה מרה באופן מקצועי ואמפטי וההשלכות

על תהליכי האבל במקרה של קבלת בשורה משובשת.
 

 
תוצרי למידה

  בסיומו של קורס זה, סטודנטים יהיו מסוגלים:
  לתאר מושגים והגדרות מתחום השכול והאובדן.

• לפתח יכולת להשתמש במודלים מתחום האובדן והשכול להתערבויות במקרי אובדנים מסוגים שונים.

• לדעת כיצד למסור בשורה מרה.
• להעריך את ההשלכות של עבודה בתחום השכול על המטפל.

 
 

 
 דרישות נוכחות (%):

  • נוכחות חובה והשתתפות פעילה בכל השיעורים.
• קריאה שוטפת של מאמרי החובה.

• עבודה מסכמת (100% מהציון הסופי) 

 
 שיטות למידה בקורס הינן מגוונות, מצגות, דיונים, סרטים, תרגולים. שיטת ההוראה בקורס:
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 רשימת נושאים / תכנית הלימודים בקורס:
  מושגים שונים מתחום השכול והאובדן.

מסירת בשורה מרה
התפתחות מודלים שונים לאורך השנים.

הבדלים מגדריים ותרבותיים על ההתמודדות עם האובדן.
השלכות העבודה בתחום השכול על המטפל. 
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 הערכת הקורס - הרכב הציון הסופי : 
  מבחן מסכם בכתב/בחינה בעל פה 0 %

  הרצאה0 %
  השתתפות 0 %

  הגשת עבודה 85 %
  הגשת תרגילים 15 %

  הגשת דו"חות 0 %
  פרויקט מחקר 0 %

  בחנים 0 %
  אחר 0 %

 מידע נוסף / הערות: 
  סטודנטים/ות עם מוגבלויות: האוניברסיטה העברית ובית הספר לעבודה סוציאלית ולרווחה חברתית
רואים חשיבות רבה בהנגשת דרכי ההוראה והשירותים הניתנים לסטודנטים. סטודנטים עם מוגבלויות

מוזמנים לפנות למרצת הקורס על מנת לדון איתה על צרכי הנגישות שלהם ועל ההתאמות הנדרשות.
(il.ac.huji.savion@negishut ) שימו לב כי חלק מההתאמות מחייבות אישור של יחידת הנגישות

il.ac.huji.savion@ldsupport )יחידת האבחון והתמיכה בסטודנטים עם ליקויי למידה והפרעות קשב
או המרכז לעיוור( il.ac.huji.savion@cb) יחידות
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