
 

 האוניברסיטה העברית בירושלים 

סילבוס

טיפול לפי הגישה הפסיכואנליטית - התייחסותית - 3182 
 תאריך עדכון אחרון 15-02-2016

  2נקודות זכות באוניברסיטה העברית:  

 מוסמך תואר:

 עבודה סוציאלית היחידה האקדמית שאחראית על הקורס:

  0השנה הראשונה בתואר בה ניתן ללמוד את הקורס:

 סמסטר ב' סמסטר:

 עברית שפת ההוראה:

 הר הצופים  קמפוס:

 ד"ר אוריה תשבי  מורה אחראי על הקורס (רכז):

 orya.tishby@mail.huji.ac.il דוא"ל של המורה האחראי על הקורס:

 יום שני 2-3 שעות קבלה של רכז הקורס:

 מורי הקורס:
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  ד"ר אוריה תשבי 

 תאור כללי של הקורס:
  קורס זה מציג את עקרונות הטיפול בגישת הפסיכואנליזה ההתייחסותית: תפיסה של פסיכופתולוגיה,

התהליך הטיפולי וגורמי השינוי המרכזיים.

 
 מטרות הקורס:

  1. להקנות ידע בסיסי בהמשגה של פסיכופתולוגיה לפי הגישה ההייחסותית
2. להציג את עקרונות הטיפול לפי גישה זו וגורמי השינוי בתהליך הטיפולי.

3.דילמות וסוגיות הקשורות בטיפול לפי הגישה ההתייחסותית
3. לבסס תפיסה ומסגרת של טיפול פסיכודינמי 

 
תוצרי למידה

  בסיומו של קורס זה, סטודנטים יהיו מסוגלים:
  1.לתאר ולהמשיג את התפתחות הקושי/בעיה במושגי הגישה ההתייחסותית

2. לבנות תכנית טיפולית תוך שימוש במושגים ועקרונות של גישה זו.
3. לנתח ארועים בטיפול ובקשר הטיפולי במושגי הגישה ההתייחסותית. 

 
 דרישות נוכחות (%):

  100% 

 
 הרצאות פרונטליות שיטת ההוראה בקורס:

דיונים המבוססים על תרגילים של סטודנטים, בהם יתארו מקרים וכן סוגיות הקשורות לטיפול .

 רשימת נושאים / תכנית הלימודים בקורס:
  פסיכולוגיה של שניים לעומת פסיכולוגיה של אחד.

הכרה הדדית- בהתפתחות ובטיפול.
התפתחות בתוך קשרים

רבוי מצבי עצמי
דיסוציאציה וטראומה

העברה והעברה נגדית
 enactment

חשיפה אישית של מטפלים 

 חומר חובה לקריאה:
  Aron, L. (1996). A

 meeting of minds : Mutuality in psychoanalysis. Hillsdale,
 N.J. The Analytic Press.

 Benjamin, J. (1990). Recognition and destruction: an outline of intersubjectivity . In;
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Mitchell, S.A. & Aron, L. (Eds.) (1999). Relational psychoanalysis: The emergence of
a tradition. Hillsdale, N.J. The Analytic Press

 . Mitchell, S. A. (1988).
 Hope and dread in psychoanalysis. New York, Basic Books.

 Safran, J. & Muran, C. (2000). Negotiating the therapeutic alliance: A relational
treatment guide. N.Y. Guilford Press.

 Bromberg, P. M. (1998). Standing in the spaces: Essays on clinical process, trauma
and dissociation. Hillsdale,

  N.J. The Analytic Press
  Maroda, K. (1991).The power of countertransference: Innovations in analytic

technique. Northvale, N.J. Renik, O. (2006). Practical psychoanalysis for therapists
and patients. New York, Other Press

 

 חומר לקריאה נוספת:
  יועלה לאתר הקורס בהתאם לסוגיות עליהם יכתבו הסטודנטים 

 הערכת הקורס - הרכב הציון הסופי : 
  מבחן מסכם בכתב/בחינה בעל פה 0 %

  הרצאה0 %
  השתתפות 0 %

  הגשת עבודה 85 %
  הגשת תרגילים 15 %

  הגשת דו"חות 0 %
  פרויקט מחקר 0 %

  בחנים 0 %
  אחר 0 %

 מידע נוסף / הערות: 
  קורס פרקטיקום א- הוא תנאי מקדים להשתתפות בקורס פרקטיקום בשנה שנייה. 
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