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  2נקודות זכות באוניברסיטה העברית:  

 בוגר תואר:

 עבודה סוציאלית היחידה האקדמית שאחראית על הקורס:

  1השנה הראשונה בתואר בה ניתן ללמוד את הקורס:

 סמסטר א' סמסטר:

 עברית שפת ההוראה:

 הר הצופים  קמפוס:

 ד"ר אדוארדו דונייק מורה אחראי על הקורס (רכז):

 msedudun@mscc.huji.ac.il דוא"ל של המורה האחראי על הקורס:

 בתיאום מראש שעות קבלה של רכז הקורס:

 מורי הקורס:
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  ד"ר אדוארדו דונייק 

 תאור כללי של הקורס:
  הקורס עוסק במושגי יסוד בפסיכולוגיה, מציג את הגדרת העיסוק המדעי והמקצועי של הפסיכולוגיה,

ומביא בקצרה את ההיסטוריה והמתודולוגיה של התחום. כמו כן, מוצגות הגישות השונות לחקר תופעות
פסיכולוגיות: הגישה ההתנהגותית, הגישה הקוגניטיבית, הגישה הפסיכואנליטית, גישת הגשטאלט,

הגישה ההומניסטית, הגישה המערכתית וסוציו-תרבותית, הגישה האתולוגית וגישת הלמידה החברתית.
במהלך הקורס נדונים הניסויים והתיאוריות המרכזיים בתחומי מחקר שונים בפסיכולוגיה כגון למידה,

זיכרון, מוטיבציה, רגשות, אישיות, מצבי לחץ, פסיכופתולוגיה ושיטות טיפול. 

 
 מטרות הקורס:

  1. להעניק הבנה בסיסית לגבי האופן שבו פסיכולוגים חושבים על ההתנהגות האנושית וחוקרים
אותה.

2. להבין, להשוות וליישם גישות פסיכולוגיות שונות.
3. לדון, להגדיר וליישם מושגים הלקוחים מהתחומים השונים של המחקר הפסיכולוגי. 

 
תוצרי למידה

  בסיומו של קורס זה, סטודנטים יהיו מסוגלים:
  1. לגלות ידע רחב ומעמיק בתחום הפסיכולוגיה.
2. להכיר ולהבין את הגישות השונות בפסיכולוגיה.

3. להעריך את נקודות החוזק והחולשה של שיטות מחקר שונות.
4. לקרוא מאמרים תיאורטיים ומחקריים בפסיכולוגיה בצורה ביקורתית.

5. ליישם תובנות פסיכולוגיות להבנת הפונה/הפציינט הזקוק לעזרה נפשית ולתכנון הטיפול בו
ובמשפחתו.

 

 
 דרישות נוכחות (%):

  נוכחות מלאה 

 
 הרצאות שיטת ההוראה בקורס:

 רשימת נושאים / תכנית הלימודים בקורס:
  * מבוא כללי

* למידה
* זיכרון

* מוטיבציה
* רגשות
* אישיות

* מצבי לחץ
* פסיכופתולוגיה ושיטות טיפול 
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 חומר לקריאה נוספת:
  אמ"ל 

 הערכת הקורס - הרכב הציון הסופי : 
  מבחן מסכם בכתב/בחינה בעל פה 100 %

  הרצאה0 %
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  השתתפות 0 %
  הגשת עבודה 0 %

  הגשת תרגילים 0 %
  הגשת דו"חות 0 %

  פרויקט מחקר 0 %
  בחנים 0 %
  אחר 0 %

 מידע נוסף / הערות: 
  אמ"ל 
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